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Introducdo: O tratamento endodontico tem como finalidade a limpeza e modelagem dos canais
radiculares, controlando e eliminando os microrganismos presentes. No entanto, esse processo
pode se tornar desafiador em casos clinicos de dentes com canais calcificados, os quais podem
estar associados a traumas dentais, forcas ortoddnticas excessivas ou fatores sistémicos e
geneéticos. A partir disso, a endodontia guiada surgiu como uma técnica terapéutica alternativa
para polpas calcificadas, e condutos extremamente atrésicos, langando méo de equipamentos

altamente tecnoldgicos junto com exames imaginologicos de alta definicdo. Obijetivo:
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Analisar, por meio de uma revisao de literatura, a eficiéncia e as vantagens e desvantagens da
aplicacdo da Endodontia Guiada no tratamento de dentes com canais -calcificados.
Metodologia: Trata-se de uma revisao bibliogréfica, do tipo integrativa, a qual foi desenvolvida
por meio da busca de artigos publicados no periodo de 2018 a 2023, nas bases de dados da
PubMed, Lilacs e Biblioteca Virtual de Satde (BVS), com os descritores: “Endodontia” “Polpa
Dental Calcificada” “Tomografia Computadorizada de Feixe COnico” e seus termos
correspondentes em inglés. Foram aplicados os seguintes critérios de exclusdo: artigos que ndo
apresentavam relacdo com o tema proposto, estudos ndo disponiveis eletronicamente para
leitura na integra, artigos duplicados, revisdes integrativas e cartas ao leitor. Foram incluidos
artigos em inglés, portugués e espanhol, com a tematica de dentes calcificados e endodontia
guiada, revisoes sistematicas, estudos clinicos randomizados e relato e série de casos. A busca
resultou em um total de 91 artigos, os quais passaram pelos critérios de excluséo e incluséo,
resultando em uma selecéo final de 7 artigos. Resultados e Discussao: Os casos de calcificacdo
pulpar aumentam o nivel de dificuldade na localizacdo dos canais e 0s riscos de acidentes
durante o processo de preparo endodontico convencional. A partir disso, 0s estudos revelaram
que o tratamento endodéntico convencional ndo é a op¢do mais vidvel para abordar casos de
canais obliterados, com isso a Endodontia Guiada surgiu como uma forma de suprir essas
desvantagens que o0 acesso/instrumentacdo nestes casos possuiam, seguindo um protocolo que
utiliza modelos guias impressos em 3D, fabricados por meio da sobreposicdo das imagens da
tomografia computadorizada de feixe conico (TCFC) da regido de interesse e do escaneamento
digital do arco em um software. O uso do Endoguide no tratamento de canais calcificados
diminui significativamente a quantidade de material dentinario desgastado no preparo
endoddntico, reduz o nimero de sessGes para o tratamento e ndo depende da experiéncia do
profissional para sua utilizacdo, mostrando diferencas estatisticas pouco significativas em
relacdo ao sucesso do tratamento. Porém, trata-se de uma abordagem terapéutica que dispdem
de equipamentos de alto nivel tecnoldgico e de alto custo para o seu desenvolvimento, além de
apresentar uma certa dificuldade de uso em regifes mais posteriores ou em pacientes que
possuem limitacdo de abertura de boca. Consideracdes finais: O uso do Endoguide no
tratamento de canais calcificados configura-se como uma alternativa bastante viavel e com
vantagens importantes em rela¢do ao tratamento endodéntico convencional, porém ndo é uma

técnica isenta de desvantagens e desafios. Contudo, fazem-se necessarios novos estudos com
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um campo de pesquisa mais amplo direcionados ao aperfeicoamento das limitacbes do
protocolo de Endodontia Guiada no tratamento de canais calcificados, a fim de
avaliar minuciosamente os beneficios e os critérios de aplicacdo de tal protocolo nesses tipos
de casos clinicos.

Palavras-chave: Endodontia; Polpa Dental Calcificada; Tomografia Computadorizada de

Feixe Conico.
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