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Introdução: Pacientes em cuidados paliativos são indivíduos comprometidos 

sistemicamente, hospitalizados devido ao estado avançado de sua doença que necessitam 

de suporte multiprofissional. O cirurgião dentista em um âmbito hospitalar, 

principalmente em casos que haja comprometimento grave da cavidade oral, deverá 

acompanhar e auxiliar esse paciente com frequência, visto que, alterações bucais podem 

interferir diretamente no tratamento médico, com isso, os profissionais odontológicos se 

tornam essenciais, atuando na manutenção da saúde bucal, procedimentos emergenciais 

em caso de trauma, prevenção ao agravamento sistêmico ou infecção hospitalar, 

procedimento restaurador e curativo, além de prover conforto ao paciente e aos familiares. 

Objetivo: Descrever o principal papel do cirurgião dentista no ambiente hospitalar e sua 

importância no tratamento em pacientes paliativos, destacando além dos procedimentos 

que podem ser realizados, a importância da prevenção do agravo sistêmico e possíveis 

infecções. Metodologia: Este estudo constitui-se como uma revisão de literatura de 

caráter narrativo, utilizou-se bases de dados eletronicos como “Scielo” “PubMed” e 

“google acadêmico” para construção da narrativa/resumo, foram selecionados 10 artigos 

referente ao tema, no período de 2014 a 2024. Resultados: A odontologia no ambiente 

hospitalar garante uma qualidade de vida melhor aos pacientes paliativos e diminuição 

nos fatores de risco associados a doenças causadas por cuidados bucais, auxiliam no 

diagnóstico de lesões, tratam as enfermidades bucais que podem gerar complicações das 

mais simples às mais complexas, auxiliam na funcionalidade do paciente e no controle 

dos sintomas bucais consequentes do agravo da doença ou do tratamento. Conclusão: O 

cuidado odontológico paliativo, tem como objetivo principal, diagnosticar possíveis 

agravos, alivio de dor, redução dos sintomas desagradáveis, prevenção de infecções 

hospitalares, reestabelecimento funcional e estético, vale ressaltar que é um trabalho 

multiprofissional onde todos da área da saúde em si, tem como objetivo, o conforto do 

paciente. 
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