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TRICHOMONAS VAGINALIS: ABRINDO PORTAS PARA O HIV- UMA REVISÃO DE LITERATURA.
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Introdução: Trichomonas vaginalis (TV) é o protozoário flagelado causador da Tricomoníase. Entretanto tem sido relacionado ao aumento dos casos de contaminação pelo vírus da imunodeficiência humana (HIV), devido a sua patogenicidade e tropismo pela mucosa urogenital do organismo humano, facilitando a entrada e implantação do vírus .Objetivos: Analisar a capacidade do Trichomonas vaginalis facilitar a infecção e transmissão pelo HIV. Métodos: Realizou-se uma revisão de literatura, utilizando as bases de dados Medline (via PubMed), Lilacs e Scielo, com os descritores “Trichomonas vaginalis”, “HIV” e “disease” e o operador booleano AND e seus respectivos termos em inglês, espanhol e português. Os trabalhos foram selecionados de acordo com os critérios de inclusão: estudos relacionados à Trichomonas vaginalis e HIV, nos últimos dez anos. A seleção foi realizada por leitura de títulos, resumos e artigos na íntegra. Resultados: Foram levantados 271 artigos dos quais 215  excluídos pela leitura do título, 32 pela leitura  do resumo e 18 artigos foram lidos na íntegra, dos quais seis selecionados para a presente revisão. Estudos apontam que a porcentagem da associação das ISTs se deu em cerca de 5% a 20%. Conclusões: Em ambos foram feitos estudo transversal de pacientes mulheres, portadoras de HIV  submetidas a fazer testes de diagnóstico da TV. Dessa forma, constatou-se a influência do TV como porta de entrada para o HIV devido as microlesões e a alta concentração de LCD4 e macrófagos na região inflamada da paciente, o que facilita a infecção do vírus e também a sua transmissão no ato sexual.
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