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O DOMINIO DE CONCEITOS ATRAVES DO MAPA MENTAL: UMA ESTRATEGIA
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Area: Ciéncias da Saude

Introducao/Justificativa: As metodologias ativas de aprendizagem cada vez mais
revolucionam como os alunos e professores aprendem e ensinam. O mapa mental,
incluso neste tipo de metodologia, corrobora na transformacdo deste
conhecimento, tragcando conexdes entre os topicos de aprendizagem envolvidos,
além de estimular o raciocinio critico e dinamico. Objetivo(s): Descrever sobre o
uso do mapa mental como estratégia de aprendizagem para dominio de conceitos
complexos no ensino superior. Método/Relato da Experiéncia: O presente
trabalho trata-se de um relato de experiéncia realizado em uma
IES presencialmente, em aula matutina de um curso da saude, envolvendo
estudantes do primeiro e segundo semestre de graduacéo. Foi utilizada como
estratégia 0 mapa mental de um determinado tema, sendo escolhido pelo préprio
estudante, a fim de promover sua autonomia, que abarcasse um dos conceitos
estudados durante o periodo de marco a abril de 2024. A atividade proposta foi
realizada em uma turma de 42 estudantes, que tiveram 30 dias corridos para a
elaboracdo do mapa mental, sendo instruido aos mesmos que realizassem de
acordo com o conteudo que ele considerava ter mais dificuldade no processo de
aprendizagem. Durante esse periodo, a docente esteve nos minutos finais de aula
realizando as orientagdes da constru¢cdo do mapa mental. Resultados: Destaca-
se 0 desempenho com maestria ao desenvolver 0 mapa mental, proporcionando
uma visdo holistica do contetdo, organizando as ideias de forma dinamica e
estruturada, consolidando o aprendizado. Estando proximo da prova, notou-se que
dos 42 alunos matriculados na turma, 39 alunos acertaram as questdes que tinham
relacdo com o mapa mental realizado, refletindo assim que o mapa mental foi um
importante aliado na revisdo de conteido, maximizando assim sua retencdo ao
conhecimento. Consideracdes Finais: Frente a este contexto, percebe-se que 0
ensino presencial exige que o professor considere metodologias ativas de
aprendizagem que se adeque a sua turma e ao estudante, compreendendo as
necessidades individuais de cada um, sanando duavidas, demonstrando
disponibilidade e cuidado para um aprendizado memoravel e eficaz.

Palavras-chave: Ensino. Metodologias Ativas. Aprendizagem.

FIP=X/ -/
v Férum Inter-Regional de Priticas
Extraordindrias no Ensino Superior

Afya


mailto:eduardo.ribeiro@unigranrio.edu.br

