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RESUMO
INTRODUÇÃO: A frenectomia labial superior é um procedimento simples e eficaz
utilizado para remover o freio labial que interfere na oclusão e estética do sorriso. É
indicada, principalmente, em casos de diastema entre os incisivos centrais
superiores. Este relato de caso descreve o diagnóstico, planejamento e resultados
do tratamento de um paciente submetido a essa intervenção para correção do
diastema.
RELATO DE CASO: Paciente do sexo feminino, 34 anos, com distúrbios hormonais
e uso de tansulosina, procurou atendimento com queixa de diastema entre os
incisivos centrais superiores. Foi realizada frenectomia labial superior na Clínica-
Escola Carolina Freitas Lira (UNIFSA), com anestesia local, excisão do freio labial,
sutura e prescrição medicamentosa. Após 7 dias, houve retorno para remoção dos
pontos e avaliação da cicatrização. A paciente foi encaminhada para tratamento
ortodôntico complementar.
CONSIDERAÇÕES FINAIS: O Resultado bem-sucedido promove não apenas
melhorias funcionais, mas também benefícios estéticos e de qualidade de vida ao
paciente, a frenectomia labial foi um passo essencial para correção do diastema,
mas a continuidade do tratamento e os cuidados regulares são fundamentais para
garantir a estabilidade e a estética do sorriso.
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