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O ambiente da Unidade de Terapia Intensiva Neonatal (UTIN) caracteriza-se por ser frio, mecanizado e impessoal. Por ser um ambiente que presta assistência a recém-nascidos graves e de risco, o profissional que atua passa a conviver diariamente com situações angustiantes e de estresse. O neonato internado em uma UTIN possui dependência, fragilidade e instabilidade, o qual requer um cuidado específico, exigindo da equipe de saúde treinamento e sensibilidade para cuidar com segurança e totalidade. A equipe de enfermagem é responsável por amplo conjunto de ações, sendo o núcleo do processo de trabalho. O estudo objetivou identificar evidências científicas na literatura sobre a relevância da equipe de enfermagem frente aos cuidados aos neonatos em UTIN. Trata-se de uma revisão de integrativa com abordagem descritiva, a qual norteada por fases distintas: elaboração da questão; seleção de estudos com base nos critérios de inclusão; análise crítica dos achados, identificando diferenças e conflitos; interpretação dos resultados e reportando, de forma clara, a evidência encontrada. O presente estudo tem como questão norteadora: Quais atividades a equipe de enfermagem exercem dentro de uma UTIN. Foi feita a busca nas bases de dados LILAS, SCIELO, BDENF e PUBMED no mês de setembro a outubro de 2019. Incluíram-se todas as categorias de artigos publicados nos idioma português, inglês e espanhol entre anos de 2011 a 2019 utilizando os utilizando os descritores: Neonato, Enfermagem e UTIN. Foram excluídos os artigos que não se adequasse os objetivos ao objeto do estudo. Ao todo, encontrou-se 26 artigos, que, após uma leitura minuciosa, foram incluídos um total de 05 estudos na presente pesquisa. Todos os artigos foram escritos por enfermeiros e evidenciaram que os cuidados de enfermagem devem ser dignos e holísticos, proporcionando conforto ao paciente, aliviando a dor e percebendo o neonato como um todo, assim como as crenças religiosas da família. Em dois artigos de 2011 e 2015 relatou que o conhecimento de técnicas de alivio da dor, além das farmacológicas, tais como, massagem, musicoterapia, sucção não-nutritiva, contenção facilitada e enrolamento, seguidas de medidas de conforto como o contato pele a pele, são ações imperecíveis prestadas pela enfermagem. Outros dois de 2018 e 2019 destacouque a pratica social de enfermagem com o cuidado materno precisa está relacionada com três modos de promoção: fazer entender, fazer sentir e fazer fazer. De forma que a comunicação seja efetiva e clara transmitindo confiança, orientandoe conscientizandosobre os procedimentos realizados, incentivar e inserindo a mãe no cuidado do neonato.  Conclui-se que a enfermagem se faz relevante no ambiente de UTIN por ter cuidado humanizado prestado ao paciente, como também aos familiares de maneira esclarecedora, estabelecendo vínculos e transmitindo confiança para um melhor atendimento, além de atuar no manejo da dor, favorecendo uma melhor qualidade de vida.



