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“MAE, CRIANGA SE LAVA!”: A IMPORTANCIA DO CONTATO COM A
TERRA PARA AS CRIANCAS NA EDUCACAO INFANTIL
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O ensino de ciéncias na educacéo infantil esta cada vez mais em destaque nas
pesquisas e praticas educacionais, introduzindo abordagens inovadoras para o
desenvolvimento educacional das criancas. Sabe-se que o0 incentivo a
curiosidade infantil pode levar a descobertas fascinantes, garantindo o direito
das criancas de se apoderar do conhecimento humano desde 0s primeiros anos
de vida. Assim sendo, este texto se propde a investigar a importancia do contato
das criancas da Educacéao Infantil com a natureza (chéao/terra), enfatizando os
cuidados exagerados das maes na nao permissdo das criancas brincarem,
colocando maos e corpo no chdo. Entende-se a preocupacao das familias para
gue as criancas ndo sejam contaminadas e possam contrair doencas, desta
forma, percebe-se o uso exagerado de telas nas residéncias, bem como a
superprotecdo dos responsaveis pelas criangcas no sentido de evitar
contaminacdo. Nessa direcdo, a pesquisa realizada € do tipo qualitativa, cuja
abordagem € um estudo de caso, e, em especial um levantamento bibliogréafico
gue, segundo Marconi e Lakatos (1992), a pesquisa bibliografica é o
levantamento de toda a bibliografia ja publicada, em forma de livros, revistas,
publicacdes avulsas e imprensa escrita. Portanto, este artigo realiza uma revisao
da literatura, cujo propésito € observar e examinar identificando o papel
desempenhado pela interacdo das criancas com a natureza para o letramento
cientifico a partir dos anos iniciais do Ensino Fundamental. Os resultados
alcancados mostram que a integracdo de jogos e as atividades préticas e as
experimentacfes ndo apenas cativam as criancas, mas também facilita o
aprendizado mais profundo e duradouro dos conceitos cientificos, além de
desenvolver habilidades como pensamento critico, resolucdo de problemas e
colaboracgéo entre alunos. Diante do crescimento da importancia do ensino de
ciéncias na educacéo, a utilizacdo dos espacgos ludicos vem se mostrando néo
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apenas relevante, mas essencial. Desta forma, os educadores poderdo explorar
e implementar atividades que possam promover a curiosidade da crianca.
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