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Introducdo: Lesdes decorrentes de violéncia constituem um grande problema de saude publica
devido a necessidade de cuidados imediatos necessarios. A situacdo agrava-se quando as vitimas
séo criangas e adolescentes, visto o impacto ndo apenas fisico, mas também psicolégico que uma
agressdo pode ocasionar. No Brasil, as causas externas representam um forte agravo para a
morbimortalidade em pediatria, sendo a violéncia uma problemética que vem ganhando indices
cada vez maiores especialmente quando a agressdo é de caréter fisicol. Comumente, devido a
vulnerabilidade dessa fase da vida, ha politraumatismo com comprometimento de varias fungées e
sistemas do corpo, sendo necessdario um aporte imediato da equipe de saude a fim de evitar
consequéncias maiores, como uma possivel morte2. Objetivos: Relatar um caso de uma crian¢a
de 12 anos, vitima de agressao fisica na escola, atendida em uma emergéncia pediatrica de um
hospital publico de referéncia em urgéncia e emergéncia na cidade de Recife, Pernambuco.
Método: Trata-se de um relato de caso, vivenciado em estagio curricular obrigatério. Os dados
foram coletados a partir da entrevista, exame fisico e analise do prontuario do paciente.
Resultados: Menor admitido no dia 12/04/18 com queixa inicial de dor abdominal, vomitos e febre
apos agressao associada a bullying por cinco colegas em sua escola. Realizada USG abdominal
sendo evidenciado um trauma abdominal fechado (TAF). Evoluiu com piora do quadro, associada
a cefaléia constante, sendo solicitada uma tomografia de crénio, obtendo o laudo de trauma
cranioencefalico (TCE) leve. Ao exame fisico, no quinto dia de internagdo, menor apresentava
EGR, estava consciente, orientado, Glasgow 15, normocorado, acianético, afebril (36,1°C), pupilas
isocoricas e fotorreativas, sem lesédo em face. AR: eupneico, em ar ambiente, MV+, RA- em AHT.
ACV: RCR, em 2T, BNF, S/S, com AVP hidrolisado em SD, normosfigmo (71 bpm). AGI: mucosa
oral integra, sem halitose, dieta VO, abdome tenso, mas indolor a palpacdo, RHA+ hipoativos, com
eliminaco intestinal normal. AU: diurese espontanea, sem dor ou secre¢éo (SIC). Concluséo: E
necessaria, maior atencdo quanto a violéncia escolar, especialmente associada ao bullying. Além
disso, um Politraumatismo infantil decorrente de agressao fisica requer um imediato manejo
multiprofissional que atenda todas as demandas da crianca propiciando um desfecho favoravel e
minimizando as possiveis consequéncias decorrente dos traumas sofridos.
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