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Introduciao: A reforma psiquiatrica no Brasil representou um marco na luta pela
humaniza¢do do cuidado em saude mental, buscando romper com o modelo manicomial
centrado na exclusdo e segregacdo dos individuos com transtornos mentais. Para entender
melhor esse processo, o presente trabalho traz uma andlise do ponto de vista da psicologia
social, tendo como base o documentario Holocausto Brasileiro. O filme retrata a violéncia
sistematica cometida contra individuos tidos como loucos no Hospital Colonia de Barbacena,
expondo a brutalidade de um sistema manicomial que desumanizava os pacientes e os reduzia
a meros objetos de exclusdo social e traz a tona questdes que abrangem saude mental e
direitos humanos, mostrando a necessidade de justica social no Brasil. A partir das
contribuigdes de Paulo Amarante, que discute a transformacdo necessaria do paradigma
psiquiatrico no Brasil, e de André Sales e Magda Dimenstein, que exploram as intersegdes
entre saude mental, poder e vulnerabilidade social, essa andlise reflete sobre as condigdes
histéricas que sustentaram esse cenario. Objetivo: Analisar o documentéario Holocausto
Brasileiro sob o olhar da psicologia social, considerando o tratamento da satide mental e o
contexto da reforma psiquiatrica no Brasil. Metodologia: Realizou-se uma analise filmica de

abordagem qualitativa. Trata-se de um método de investigacdo que examina os elementos
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visuais, narrativos e sonoros de uma obra cinematografica, permite identificar e interpretar os
significados e mensagens transmitidos pelo filme. Observaram-se as cenas, os depoimentos e
a constru¢do narrativa para compreender como o tratamento de individuos em sofrimento
psiquico ¢ retratado e como isso se relaciona com o contexto social e historico da época. As
dimensdes simbolicas e sociais do filme foram exploradas, conectando-as as discussoes sobre
saude mental e reforma psiquidtrica no Brasil. Resultados e Discussio: Com base nos
principios da Psicologia Soviética de Vigotski, Leontiev e Luria, a Psicologia Social no Brasil
e na América Latina foi construida por Silvia Lane e Wanderley Codo, que adotaram o
materialismo historico-dialético em suas investigacdes. Lane enfatizou a importancia de uma
abordagem socio-histdrica para a psicologia, destacando a necessidade de um compromisso
social. No documentario Holocausto Brasileiro, sdo apresentadas imagens e relatos de
violéncia fisica e negligéncia nos manicodmios, revelando as condi¢des desumanas as quais 0s
pacientes eram submetidos. Martin-Baro, ao discutir o conceito de violéncia, argumenta que
ela ¢ estrutural e se mantém pelo modelo de producdo capitalista, que oprime € mantém as
desigualdades (Martins; Lacerda Junior, 2018). A partir dessa perspectiva, as praticas
relatadas no filme, como o uso de eletrochoques e a exploragdo dos pacientes, exemplificam
essa violéncia institucionalizada (Bomfim; Petrola; Pacheco, 2022). O filme traz a tona o
abandono e a falta de direitos basicos para essas pessoas, destacando a continuidade historica
da exclusdo dos individuos em sofrimento psiquico no Brasil, desde o periodo colonial até o
século XX. Consideracdes finais: A historia do Hospital Colonia revela um exercicio de
poder sobre o corpo dos sujeitos, evidenciando falhas institucionais e violagdes de direitos
humanos. A violéncia institucionalizada vai além do excesso de poder, refletindo a exploragao
do sistema capitalista. Superar a logica manicomial exige mais do que o fechamento dos
manicomios; demanda a implementagao de politicas publicas adequadas e um cuidado efetivo

para pessoas com transtornos mentais.
Palavras-chave: Holocausto brasileiro; Satide Mental; Reforma Psiquiatrica.
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