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A IMPORTÂNCIA SOBRE AS ORIENTAÇÕES  DO CONTROLE VACINAL NO PRÉ-NATAL DE BAIXO RISCO
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Introdução: O Ministério da Saúde no ano de 2000, implantou o Programa De Humanização no Pré-natal  e  Nascimento (PHPN),que tem como propósito reduzir as taxas de morbimortalidade materna e perinatal, adotando medidas para melhorar o acesso, da cobertura e da qualidade do acompanhamento pré-natal, e da assistência ao parto e puerpério (SANTOS; ARAUJO, 2019; DOURADO et al., 2021). Além disso, estipulou um protocolo mínimo de ações a serem desenvolvidas durante o atendimentos gestantes, de maneira que além de estabelecer o número de consultas ideais e a idade gestacional indicada para início do pré-natal, também instituiu os exames indispensáveis para o acompanhamento da gestante, assim como um atendimento humanizado (BRANCHI; ANGER, 2020).   Objetivo: Descrever a experiência vivenciada enquanto acadêmicas de enfermagem, acerca da assistência de enfermagem  para gestantes no pré-natal e orientações sobre a vacinação no período gravídico. Metodologia: Trata-se de um estudo de natureza descritiva tipo relato de experiência acerca da vivência no estágio curricular, sobre a atuação da enfermagem no pré-natal de baixo risco e sala de vacina em uma Unidade de Saúde Escola de Belém-Pa.Resultados e Discussão: Foi realizado um  estágio  curricular de 14 dias na disciplina de saúde da mulher, durante o  período  de  estágio  foi possível  a  realizar    61  consultas  de  pré-natal, todas compareciam regularmente para a realização das consultas, durante a consulta e orientações frisou-se sobre o controle vacinal durante a gestação devido a observação da fragilidade no contexto vacinal dessa mulheres. Posteriormente a essa experiência, foi realizado uma ação de educação para 12 gestantes sobre a importância do controle vacinal durante a gestação, ao final da ação as mulheres foram direcionadas a sala de imunização  e após a vacinação as mesmas ganharam brindes para estimular o processo e informar, contribuído para que outras mulheres saibam também através delas a importância do comprimento dessa etapa na gestação. Considerações Finais: Durante o estágio foi  possível  perceber  o quanto  as  consultas  de  pré-natal são  importantes para a redução de complicações, e a identificação de risco e fragilidades previamente como a vacinação incompleta no período gestacional. Sendo assim, a vivência do estágio possibilitou a oportunidade de aprender como fazer uma consulta pré-natal, assim como adquirir conhecimento e estratégias de educação em saúde para mulheres no período gravídico, frisando a importância do comprimento vacinal na gestação, minimizando possíveis agravos na gestação. 
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