
A CADERNETA DA CRIANÇA COMO TECNOLOGIA DA ATENÇÃO PRIMÁRIA 

À SAÚDE 

INTRODUÇÃO: A abordagem à saúde infantil deve ser integral, acolhedora, coordenada pela 

Atenção Primária à Saúde (APS) e executada por uma equipe multidisciplinar que estabeleça 

vínculos com a criança e sua família, a fim de compreender a realidade epidemiológica e 

executar intervenções nos determinantes de saúde. Um dos eixos da Política Nacional de 

Atenção Integral à Saúde da Criança é a promoção e acompanhamento do crescimento e 

desenvolvimento integral da criança, e um dos principais instrumentos utilizados para esse 

monitoramento é a Caderneta da Criança (CC). OBJETIVO: Destacar a importância da 

Caderneta da Criança como tecnologia em saúde da APS. MÉTODO: Realizou-se uma 

revisão de literatura nas bases de dados SciELO e BVS entre março e abril de 2022, 

encontrou-se 31 artigos, sendo selecionados 06. Utilizou-se como critérios de inclusão: 

artigos completos e em português, publicados nos últimos 10 anos que versassem sobre saúde 

da criança, CC e tecnologias em saúde; e como critérios de exclusão: artigos não relacionados 

ao tema, incompletos e publicados há mais de 10 anos. RESULTADOS: Observou-se que a 

CC é um dispositivo tecnológico imprescindível no acompanhamento do crescimento e 

desenvolvimento infantil, desde o nascimento até os 10 anos, pois realiza a vigilância da 

saúde da criança, através do histórico obstétrico e neonatal, vacinação, amamentação e 

nutrição, além de orientações sobre os direitos da criança, prevenção da violência e promoção 

de saúde. Seu manuseio na APS é marcado por dificuldades em razão do conhecimento 

limitado acerca do instrumento, resultando em registro insuficiente de informações, além do 

desinteresse familiar e profissional. CONCLUSÃO: Desse modo, demonstrou-se que, apesar 

de importante para a vigilância da saúde da criança na APS, o uso da CC é deficitário, 

apontando para a necessidade de capacitação dos profissionais, objetivando efetivar seu 

manuseio e, assim, melhor acompanhar o desenvolvimento infantil. 
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