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TEORIA DE WANDA HORTA NA ATUAÇÃO DA ENFERMAGEM MODERNA
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INTRODUÇÃO: Wanda Horta em seus estudos como enfermeira pioneira no Brasil adaptou a teoria das necessidades humanas básicas para a enfermagem, aplicando as ideias de Maslow ao processo de cuidar. Nesta abordagem da teoria aplicada a profissão, a enfermeira é o agente responsável que realiza o processo de planejamento para cuidar das necessidades básicas do cliente, estabelecendo uma ação direta e atuante da Enfermagem diante dos problemas apresentados por ele. Com esta adaptação, Wanda Horta trouxe para a Enfermagem a observação, interação e intervenção junto ao cliente para satisfazer suas necessidades humanas básicas. OBJETIVOS: Discutir a importância da teoria das necessidades humanas básicas sobre a enfermagem atual. MÉTODO: Trata-se de uma revisão integrativa realizada com busca nas bases de dados: SCIELO, PUBMED, LILACS com critérios de inclusão artigos coerentes e pertinentes ao assunto abordado, e artigos escritos em português. RESULTADOS: A teoria das Necessidades Humanas Básicas de Horta é o modelo teórico mais conhecido e utilizado em nosso país. A autora fez uso da teoria da motivação humana, de Maslow, que é fundamentada nas Necessidades Humanas Básicas, as quais são consideradas, na ciência da enfermagem, como os entes da enfermagem (PIRES; MÉIER; DANSKI, 2011). CONCLUSÃO: Portanto diante o exposto foi visto a importância que a teoria de Wanda horta trouxe para a evolução dos cuidados prestados pela enfermagem brasileira por ser o modelo usado atualmente, e ter uma visão holística do cliente assim visando o bem-estar físico, psico. e social do mesmo.
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