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Introducgao: A Fisioterapia Neurofuncional desempenha um papel fundamental, uma
vez que por ser uma especialidade da fisioterapia, desempenha trabalhos importantes
como recuperagdao da capacidade funcional, visando maior independéncia em
pacientes com sequelas, consequentes de danos no Sistema Nervoso. O uso dos
slides confeccionado na plataforma Canva® como metodologia de ensino se mostra
eficiente, uma vez que o uso da tecnologia € usualmente simples, podendo funcionar
de forma criativa e dindmica. Objetivo: Relatar a experiéncia de uma equipe de
discentes monitores na aplicabilidade de slides produzidos no Canva® como
metodologia utilizada na monitoria de Fisioterapia Neurofuncional. Métodos: O estudo
aborda um relato de experiéncia de caracteristica descritivo, da disciplina de
Fisioterapia Neurofuncional, onde estratégias utilizadas para abordar conteudo das
aulas tedricas foram elaboracdes de slides com a ferramenta Canva®, visto que
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tinham como tatica de ensino, o intuito de direcionar a tematica, dinamizando as aulas
através de imagens, videos e animagdes, além de que, sao ferramentas acessiveis e
faceis de serem utilizadas. Resultados: As tecnologias sdo de grande competéncia
em ambientes educacionais, pois proporcionam novas maneiras de compressao,
causando efeitos positivos no ensino. Sendo de grande valia, pelo fato de ter
proporcionado aos proprios uma experiéncia da docéncia, além de uma maior
facilidade para apresentar o conteudo imposto pela disciplina. Considerag¢oes finais:
O auxilio da plataforma Canva® na confeccao dos slides, facilita os meios de ensino,
e ressalta o aperfeicoamento de estudos dos alunos, tendo as mesmas como

plataformas fixas e acessiveis.

Palavras-chave: Educagao Superior; Tecnologia; Fisioterapia.

INTRODUGAO

A Fisioterapia Neurofuncional desempenha um papel fundamental, uma
vez que por ser uma especialidade da fisioterapia, desempenha trabalhos importantes
como recuperagdo da capacidade funcional, visando maior independéncia em
pacientes com sequelas, consequentes de danos no Sistema Nervoso (MAGGI et, al.
2015).

Durante o processo de formagdo €& necessario que os alunos sejam
capacitados para atuar no campo de trabalho, desempenhando habilidades e
competéncia adquiridas durante o curso de graduacdo, através dos conteudos
ministrados, experiéncias vivenciadas nos campos de estagios e projetos de extensao
como as monitorias académicas (FIGUEIREDO et, al. 2016).

Nesse contexto, as monitorias académicas tém fundamental importancia no
aprimoramento de conhecimentos durante o processo de formagdo do académico,
fortalecendo o processo de aprendizagem e instigando habilidades de comunicacgao,
responsabilidade, liderancga, e trabalho em equipe (COSTA et, al. 2021).

Fundada em 2013, a plataforma Canva é uma das ferramentas que mais
contribui para criacdo de design, auxiliando na produg¢ao de varios projetos, com
numeros em torno de 7 bilhdes. Atua em 190 paises, com disponibilidade de 100
idiomas. A plataforma garante uma facilidade na utilizacdo e acesso dos usuarios,

possibilitando que qualquer pessoa crie seu proprio design (CANVA, 2022).
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Assim, o uso de tecnologias proporciona melhoras no desenvolvimento
didatico, dinamizando conteudo da disciplina. A ferramenta slide, € comumente
utilizada durante o planejamento de aulas, e se mostra eficiente, uma vez na qual, o
uso da tecnologia é usualmente simples, podendo funcionar de forma criativa e
dindmica. (BONILLA et, al. 2015).

Mediante a isso, 0 objetivo desse trabalho é relatar a experiéncia de uma
equipe de discentes monitores na aplicabilidade de slides produzidos no Canva®
como metodologia utilizada na monitoria de Fisioterapia Neurofuncional, vivenciado

em uma Instituicdo privada de Ensino Superior (IES).

METODOLOGIA

O estudo aborda um relato de experiéncia de caracteristica descritiva, da
disciplina de Fisioterapia Neurofuncional, que integra matriz curricular do curso de
Fisioterapia, sendo desempenhada no 6° semestre, em uma IES, privada, onde os
monitores estdo inseridos em um projeto de extensao ofertado pela universidade. O
trabalho descreve a aplicabilidade de slides utilizando a ferramenta Canva® como
metodologia de ensino nas monitorias académicas (MA).

As atividades relacionadas a MA, foram divididas entre a equipe de
monitores, na qual desempenhavam fun¢bdes de auxiliar a docente em ambientes
praticos e tedricos, realizando refor¢os de aula através de conteudos abordados em
sala, de acordo com cronograma, sob orientacdo da docente responsavel. Os
encontros aconteciam duas vezes por semana, sendo um no turno da manha e outro
no da noite.

Uma das estratégias utilizadas para abordar conteudo das aulas teoricas
foi a elaboragao de slides com o auxilio da ferramenta Canva®, visto que tinham como
tatica de ensino, o intuito de direcionar a tematica, dinamizando as aulas através de
imagens, videos e animacoes, além de que, sdo ferramentas acessiveis e faceis de
serem utilizadas.

Para a confecgcao dos slides, os monitores utilizaram o template de
apresentacao, com elementos de diversas cores e formatos. Cada projeto contou com
a orientagdo da docente, seguindo o fluxo do cronograma da disciplina. A cada
semana um slide era produzido na plataforma Canva®, e logo em seguida repassado
para a professora, na qual analisava o conteudo abordado. Ao todo, foram
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desenvolvidos onze slides tratando de diferentes tematicas como Desenvolvimento
Neuropsicomotor (DNPM), Paralisia Cerebral (PC), Sindromes Infantis, Lobos
Cerebrais e Areas de Brodmann, Doenca de Parkinson, Esclerose Multipla (EM),
Esclerose Lateral Amiotrofica (ELA), Paralisia Facial, Acidente Vascular Encefalico
(AVE), Traumatismo Cranio-encefalico (TCE), Lesdo Medular e Polineuropatias.

A aplicabilidade da metodologia foi realizada em sala de aula, na qual os
slides, em Portable Document Format (PDF), eram compartilhados nos grupos de
monitoria (WhatsApp) do turno manha e noite, e exibidos no quadro através de um
projetor. Os slides continham conteudos referentes as aulas abordadas com
ilustragdes e animagdes, através de metodologias tecnolégicas. Além dos conteudos
abordados de forma presencial, os slides serviram como fonte fixa de estudos, onde
os alunos poderiam sanar duvidas referente ao conteudo em questdo, uma vez que o
material estaria a disposi¢cao salvo em PDF.

Os monitores dividiam os momentos de apresentacdo, em que cada um
ficava por um momento da apresentacgao, além de questionar e sanar as duvidas que
surgiam durante o momento tedérico presencial. Cada monitoria tinha duragao de 60
minutos, e mesmo ao fim de cada momento, os monitores se disponibilizavam a
permanecer por alguns minutos a mais no intuito de reforgar algum assunto nao

absorvido pelos alunos.

RESULTADOS E DISCUSSAO

As tecnologias s&o de grande competéncia em ambientes educacionais,
pois proporcionam novas maneiras de compressao, causando efeitos positivos no
ensino. Apesar dos desafios enfrentados pelas limitagdes da educacgao tecnoldgica, é
indispensavel a adaptagao, capacitando-se de novas habilidades (FONTES et, al.
2022).

Sendo assim, as habilidades de um monitor ndo se limitam apenas dentro
do ambiente tedrico, sendo necessario a apropriagdo e o constante adaptacdo as
novas tecnologias, muito embora os desafios sejam promissores.

De acordo com Freitas, 2019 “As monitorias proporcionam aos alunos uma
maior vantagem no processo de ensino-aprendizagem, pois eles participam de forma
mais ativa e interativa, facilitando seu conhecimento quanto aos assuntos” (NATARIO
E SANTOS, 2010).
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Portanto, as abordagens metodologicas através de slides produzidos no
Canva® durante as monitorias, promoveram resultados satisfatorios, uma vez que
facilitou o meio de ensino e rompeu a monotonia, muitas vezes vivenciados na aula
tedrica padrao, pelo desenvolvimento de animagdes, imagens, videos e audios.

A metodologia através dos slides também foi utilizada como um meio de
informacgéo fixa, em que os alunos poderiam utilizar o material para estudos, ja que o
material tinha a aprovacido da docente. Dessa forma, o slide em PDF, tornou-se um
instrumento acessivel, uma vez que eram repassados aos alunos através dos grupos
de WhatsApp da monitoria.

A aplicabilidade da metodologia para os monitores foi de grande valia, pelo
fato de ter proporcionado aos proprios uma experiéncia da docéncia, além de uma
maior facilidade para apresentar o conteudo imposto pela disciplina, ja que dispensou

a necessidade da escrita no quadro branco.

CONSIDERAGOES FINAIS

O auxilio da plataforma Canva® na confecc¢ao dos slides, facilita os meios
de ensino, e ressalta o aperfeicoamento de estudos dos alunos, tendo as mesmas
como plataformas fixas e acessiveis, proporcionando aspectos positivos nas
aquisicdes de monitorias académicas.

Viabilizando maiores resultados em habilidades de conhecimento dos
alunos, os slides possibilitam um conteudo de forma mais dindmica e ludica,
mostrando imagens ilustrativas, animagdes, audios e videos, saindo de um roteiro
padrao. Além de que, a ferramenta como metodologia utilizada, tem boa aceitagcéo
pelos discentes da disciplina, que se mostram interativos mediante as aulas.

Dessa forma, a utilizagao dos slides como metodologia cada vez mais deve
ser colocada em pratica pelos monitores discentes e seus docentes, uma vez que
acarreta beneficios tanto para os alunos referente ao aprendizado, e para os que

ensinam através dela, por proporcionar a praticidade.
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