
TÉCNICAS CIRÚRGICAS DE CORREÇÃO DE FENDA LABIAL E PALATINA E 

SEUS BENEFÍCIOS NA AMAMENTAÇÃO: UMA REVISÃO DE LITERATURA. 

INTRODUÇÃO: A fissura labial e/ou palatina é uma das malformações congênitas 

faciais mais frequentes no mundo, acometendo 9,92 em cada 10.000 crianças 

nascidas. Decorrem da ausência da fusão entre os tecidos que compõem estas 

estruturas durante o período de desenvolvimento embrionário e fetal. OBJETIVO:  

Esse trabalho teve como objetivo realizar uma revisão bibliográfica a respeito das 

técnicas cirúrgicas disponíveis para a correção de fenda labiopalatina e seus 

benefícios na amamentação das crianças afetadas. MÉTODOS: Realizou-se uma 

busca bibliográfica exploratória, nas bases de dados do Pubmed, Scielo e Google 

Acadêmico. Os descritores utilizados foram: “correção cirúrgica”,“fenda palatina”, 

“fenda labial”, “lábio leporino” e “amamentação”, já os critérios de exclusão foram 

artigos publicados a mais de 20 anos. Foram selecionados 20 artigos, sendo que 7 

deles foram descartados, tendo como critérios a descrição da abordagem cirúrgica 

sobre a patologia e a consequência desta para melhora na amamentação. 

DISCUSSÃO: A correção cirúrgica se faz viável em algumas áreas, como: 

otorrinolaringologia, cirurgia plástica, e cirurgia buco-maxilo-facial, podendo lançar 

mão desde cirurgias tradicionais até cirurgias mais modernas como a cirurgia robótica. 

Esses procedimentos tem em comum o objetivo de melhorar a alimentação, a fala, a 

audição e aparência facial, visto que, são consequências que se não tratadas 

precocemente podem afetar diretamente no crescimento e desenvolvimento destas 

crianças acometidas. CONCLUSÃO: Desse modo é evidente que o tratamento 

cirúrgico apresenta diversas técnicas, mas ainda não existe um consenso sobre o 

melhor método. A existência de diversas implicações estéticas, emocionais e 

funcionais exigem um planejamento e um cuidado multidisciplinar. Assim, fica 

iminente a importância de se estudar essa anomalia de grande prevalência mundial e 

avaliar os benefícios da sua cirurgia corretiva na amamentação e na promoção de um 

desenvolvimento saudável da criança.  
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