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INTRODUGCAO: O Infarto Agudo do Miocardio (IAM), é definido como uma doenca cardiaca que
afeta a diminuicdo ou falta de suprimento sanguineo para uma determinada area do muasculo cardiaco,
devido a obstrucdo parcial ou total das artérias coronarianas responsaveis por irrigar o miocardio. Sob
esse entendimento, é um grave problema de salde publica, haja vista que possui alta taxa de
internagdes, uma vez que essa estatistica subiu em 54% de 2008 a 2019 nos hospitais publicos. Além
disso, estudos comprovam que a qualidade do atendimento na América Latina, para o 1AM, se
demonstra abaixo dos padrées de paises desenvolvidos, em decorréncia da caréncia de recursos
necessarios, como o treinamento inadequado dos profissionais e da baixa infraestrutura, corroborando
com o aumento das internac6es e mortalidade no Brasil. Contudo, foi observado que com o diagnostico
precoce, juntamente com o protocolo de risco adequado, os riscos da IAM diminuem, e as chances de
um tratamento eficaz aumentam. OBJETIVO: Entender a importancia do diagndstico correto e
precoce, aliado ao procedimento de protocolo de risco, para 0 sucesso do tratamento do paciente com
Infarto Agudo do miocardio. METODOLOGIA: Foirealizado uma busca qualitativa acerca de artigos
periddicos mais relevantes, usando os descritores “protocolo”, “infarto agudo do miocardio” e “uti”,
nos seguintes sites “Gloogle Académico” e no “Scielo. O periodo do referencial tedrico utilizado foi
2017 a 2023 nas linguas portuguesa e inglesa, disponiveis em texto completo. Na busca realizada foram
encontrados um total de 7124 artigos, e destes foram 3 selecionados para o trabalho. RESULTADOS:
Foi identificado a necessidade da instauracdo de uma linha de cuidado ao 1AM no Brasil, para a reducao
da mortalidade pela mesma, tendo em vista que as iniciativas precoces para uma linha de cuidado, ja
foram capazes de reduzir a mortalidade intra-hospitalar por IAM em 4,6%.
CONCLUSOES/CONSIDERACOES FINAIS: Constatou-se que a implementagdo de um protocolo
sobre o infarto agudo do miocardio melhora os indicadores de qualidade do tratamento dessa doenca
cardiaca. Desse modo, € evidenciado também que a tomada de acdo imediata é a melhor forma de
minimizar ou zerar os danos decorrentes de um infarto ao paciente. Para tanto, é necessario que sejam
implantados protocolos e educacdo continuada, tanto nos servicos méveis de Urgéncias e Emergéncias
para os profissionais, quanto nos centros de emergéncias cardiologicas.
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