X111 Coldéquio Técnico Cientifico de Satde Unica,
Ciéncias Agrarias e Meio Ambiente

OVARIOSALPINGOHISTERECTOMIA VIDEOL~APAROSCOPICA COMO TECNICA CIRURGICA DE
ESTERILIZACAO REPRODUTIVA

Mariana Abreu Castro'*, Ingrid Vitéria Tavares Rezende!, Rhana Lobo de Menezes Silva?, Breno Mour&o de Sousa®, Carla

Maria Osério Silva®
Discente no Curso de Medicina Veterinaria — Centro Universitario Una — Contagem/MG — Brasil — *Contato: marianaabreucastro01@gmail.com.br
2Médica Veterinaria na clinica Dogs Company — Belo Horizonte/MG — Brasil
3Docente do Curso de Medicina Veterinaria — Centro Universitario Una — Contagem/MG — Brasil

INTRODUCAO

A videolaparoscopia ou laparoscopia é um método cirdrgico minimamente
invasivo, introduzido a partir de 1901 e que vém se expandindo a cada ano,
seja para fins  diagnostico, terapéutico ou eletivo® A
ovariosalpingohisterectomia (OSH) é o procedimento cirdrgico realizado
com maior frequéncia em cées e gatos e a esterilizacdo eletiva é sua
indicagdo mais comum.® A técnica tradicional de OSH envolve a remogédo
dos ovérios e Utero por visualizacéo direta através de celiotomia mediana.
Dentre as técnicas utilizadas para realizagdo da OSH, destaca-se a
videolaparoscopia que, além de minimizar o trauma cirurgico, oferece
vantagens como: periodo de recuperacdo reduzido, diminui¢do no
desconforto pds-operatério, minimo sangramento, reducdo na dor pés-
operatoria, reducdo na formacdo de aderéncias e melhor aspecto estético
da ferida cirdrgica.® Os beneficios se expandem quando ha necessidade de
inspecdo mais delicada da cavidade abdominal, frente & suspeita de afecgéo
concomitante a indicacgéo de esterilizagdo.*

RELATO DE CASO E DISCUSSAO

No dia 14 de Abril de 2023 foi atendido um paciente felino, fémea, adulto
jovem de 2 anos e 8 meses, sem raca definida, apresentando histérico de
aumento de volume em abddmen caudal direito desde 30 dias de idade,
sem sintomatologia. A paciente apresentava comportamento intolerante
em relacéo aos outros gatos da familia, eliminagdo erratica e suspeita de
pseudociese associada ao periodo de cio. Em exames ecograficos, foram
identificadas alteracdes discretas em morfologia renal bilateral. Deste
modo, realizaram os exames pré-cirdrgicos, o paciente teve o estadiamento
renal e permaneceu estavel, classificado como doente renal crénico grau
I/11. Portanto, com o objetivo de causar um menor trauma cirirgico e viséo
aprimorada da anatomia da cavidade abdominal, foi realizado o
procedimento de videolaparoscopia para avaliagdo de musculatura
abdominal, arquitetura renal e OSH.

A cirurgia iniciou-se com o animal em decubito dorsal, sendo realizada
uma pequena incisdo em regido de cicatriz umbilical e inserido o primeiro
portal de acesso a cavidade abdominal (trocater - 5mm). Ap6s o acesso foi
realizada insuflacdo do abddémen com pneumoperitbnio de 6mmHg e
introduzido o sistema de video. Ao inicio da exploracdo abdominal, foi
possivel observar grande quantidade de tecido adiposo aderido a parede
abdominal caudal direita (figura 1), que se estende até o canal inguinal
direito, com deslocamento para regido subcutdnea, devido ao
adelgagamento de musculatura abdominal, sugerindo
fragilidade/descontinuidade (hérnia/ma formacdo). Optou-se por ndo
divulsionar o tecido gorduroso objetivando-se minimizar o risco
de complicagbes. Durante o procedimento foi realizada a segunda pequena
incisdo e colocado o segundo trocater — 5mm cranial a regido da bexiga.
Foi feita a fixagdo temporaria de ovario e corno uterino e selagem do plexo
vascular ovérico (figura 2), realizado por meio do bisturi/eletrocautério
bipolar. O mesmo procedimento foi empregado nas estruturas ovarianas
opostas. Ap0Os a cauterizagdo das artérias e veias uterinas (figura 3) e
seccdo completa do Utero, foi feita uma nova inspecdo abdominal para
confirmar a auséncia de sangramentos e, apds retirada dos portais, foi feito
0 esvaziamento do CO2 abdominal e rafia da camada muscular,
subcutaneo e pele com fio monocryl 4-0.4 Tamanho minimo da ferida
cirGrgica e o pos-operatorio imediato com paciente se alimentando
confortavelmente.* Resultados comportamentais positivos em relagéo aos
contactantes ap6s retorno a convivéncia familiar.* !

Segundo Carvalho et al. (2007) a esterilizagdo cirlrgica eletiva de cadelas
e gatas é um dos procedimentos mais comumente realizados na pratica
veterinaria devido aos seus potenciais beneficios como controle
populacional, prevencdo de doengas do trato reprodutivo, atenuacdo de

comportamentos indesejaveis associados a atividade hormonal e reducéo
populacional e até mesmo a recuperagdo desses animais.?

Fonte: arquivo pessoal

Figura 1: Fotografia transcirurgica evidenciando tecido adiposo aderido
a parede abdominal.

Fonte: arquivo pessoal

Figura 2: Fotografia transcirurgica da utilizacdo do eletrocautério bipolar
para selagem do complexo artério-venoso.

Fonte: arquivo pessoal

Figura 3: Fotografia transcirurgica da utilizacdo do eletrocautério bipolar
para selagem do complexo artério-venoso do corno uterino direito.

CONSIDERACOES FINAIS

Diante do exposto, conclui-se que a OSH é um procedimento essencial
para o controle populacional, para evitar diversas patologias e provoca a
incapacidade reprodutiva imediata do animal. A técnica de
ovariosalpigohisterectomia por videolaparoscopia mostrou-se viavel por
ser minimamente invasiva e por causar um menor trauma cirirgico. 1sso
mostra uma grande vantagem em relagdo ao método convencional, ja que
0 paciente tera um menor trauma dos tecidos intervencionados, menor dor
na regido, um menor tempo transoperatorio e uma recuperagao mais rapida
para que ele volte para suas atividades normalmente.
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