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Introdução: A educação em saúde é uma das ferramentas que o enfermeiro pode utilizar para repassar 

conhecimentos acerca de uma temática. Dessa forma, o enfermeiro pode potencializar o cuidado dentro 

do Sistema Único de Saúde e também construir vínculos com o usuário e comunidade. Diante disso, 

foi elaborada uma ação educativa sobre o exame do Preventivo do Câncer do Colo do Útero (PCCU). 

Objetivo: Relatar a experiência de acadêmicos de enfermagem da Universidade Federal do Pará em 

ação educativa de PCCU no período da atividade curricular Enfermagem em Saúde da Mulher na 

Atenção Primária. Metodologia: Trata-se de um estudo descritivo do tipo relato de experiência 

realizada em uma Unidade Municipal de Saúde do Estado do Pará no período de abril de 2023. 

Resultados e discussões: A ação ocorreu na sala de espera no período da manhã, antes do início das 

coletas de PCCU. Os materiais utilizados foram: folder sobre a temática, uma tecnologia educativa 

que assemelhava-se ao colo uterino e kit de coleta (espéculo, espátula de Ayre e escova endocervical). 

Explicou-se a importância da realização do exame, as doenças que poderiam ser diagnosticadas, os 

documentos necessários, o período de coletas na unidade, orientações e forma de execução do exame, 

entrega de resultados e garantia do sigilo. Observou-se interesse das clientes, construção de um 

ambiente seguro para seus questionamentos e aprendizado das usuárias. Considerações 

finais/Contribuições Para a Enfermagem: Iniciativas de educação em saúde são oportunidades que 

o profissional de enfermagem encontra para conscientizar e esclarecer dúvidas quanto ao PCCU e 

saúde da mulher, além de estabelecer o papel do enfermeiro na realização da consulta de enfermagem 

e na realização da coleta do exame. 

 
Descritores (DeCS – ID): Educação em Saúde  (D006266); Enfermagem de Atenção Primária (D059017); Saúde da 

Mulher (D016387). 
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