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INTRODUÇÃO:Definida como a junção de alterações nocivas ao organismo vivo provocadas pelo contato com substâncias químicas, as intoxicações exógenas representam cerca de 600 mil mortes por ano no Brasil, o cliente pode dar entrada na emergência por ter ingerido, inalado, absorvido ou aspirado o agente tóxico, partindo desse pressuposto, convém apresentarmos a importancia dos profissionais de enfermagem frente a casos de intóxicações exógenas nas emergências hospitalares. OBJETIVO:Descrever a importância da assistência dos profissionais de saúde assertiva frente as intóxicações exógenas.METODOLOGIA:Trata-se de uma revisão de literatura integrativa, com análise reflexiva, descritiva e qualitativa. Foram utilizados 08 artigos disponibilizadas nas Bases de Dados de Enfermagem (BDEnf), Literatura Latino-americana e do Caribe em Ciências da Saúde (Lilacs), Scintific Eletronic Library Online (SciELO) a partir do cruzamento dos descritores “saúde”,“intóxicação exógena”e “emergência”,foi estabelecido o recorte de tempo para inclusão de publicações de 2019 à 2023.RESULTADOS:Estudos analisados permitiram identificar a importância de uma assistência incisiva e holística do profissional de saúde para um direcionamento eficaz na assistência, isso porquê percebeu-se que uma grande parcela não conhecia de forma técnica e científica o agente intoxicante, buscando outros meios para o acesso à essa informação e isso ocasiona perca de tempo na resolutividade eficaz do quadro clínico do paciente. CONCLUSÃO:Concluí-se desse modo, que as intóxicações exógenas representam uma das principais emergências na área da saúde existentes na atualidade.Sob essa perspectiva, cabe aos profissionais da área da saúde o estudo constante em capacitações e treinamentos teóricos e práticos com fito de atuar de forma excelente sob niveis intra e extra hospitalares, reduzindo os indices de mortalidade por esse evento atual.  
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