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INTRODUCAO

Neoplasias caninas sdo condigdes clinico-cirdrgicas cada vez mais
frequentes, seja por questfes associadas a presenca de fatores
predisponentes?, ou por maior estreitamento na relagio entre o ser humano
e animais de companhia, criando mais atencdo e procura de cuidados
veterinarios®2. Isso permite diagndsticos precoces e maior sobrevida dos
animais, situacdo correlacionada com aumento de incidéncia de
neoplasias, visto que sdo doengas mais comuns em idosos®.
Frequentemente, 0s tumores sdo progressivos, invasivos e associados com
perda da qualidade e expectativa de vida®. Muitas vezes sdo detectados em
fases avancadas, dificultando as estratégias de manejo clinico-terapéutico
e/ou cirdrgico. Além disso, soma-se ao fato de que sdo situagBes
dispendiosas e financeiramente exaustivas.

A deteccao precoce de tais condicdes pode ser Gtil como forma de garantia
de qualidade de vida® e estabelecimento de estratégias terapéuticas. O
objetivo do presente resumo é descrever o caso de uma paciente de 12 anos
da raca Golden Retriever, com histérico de sangramento vulvar profuso e
diagnosticada com tumor uterino através da avaliagdo ultrassonografica.

RELATO DE CASO E DISCUSSAO

Paciente canina, 12 anos, Golden Retriever, desverminada e vacinada, com
peso aproximado de 30 kg, foi atendida em uma clinica veterinaria com
histérico de sangramento vulvar profuso por cerca de 5 dias. Na anamnese,
a tutora informou que a paciente apresentava ferida nodular na regido do
membro anterior esquerdo que ndo cicatrizava e comegou a apresentar
sangramento vulvar ha alguns dias.

Dessa forma, diante da preocupacéo, resolveu buscar auxilio veterinario.
Ela conduziu o animal para uma clinica veterinaria, na qual o profissional
responsédvel realizou a inspe¢do e raspagem da ferida para exame
citoldgico, bem como a realiza¢do da aplicacéo de Convenia (1 mL/10 kg;
Zoetis Brasil, Sdo Paulo), e afirmou que o sangramento provinha de
alteracBes decorrentes de cio; nenhuma outra avaliacdo foi realizada. O
exame citologico revelou diagnostico inconclusivo com presenca de
células degeneradas.

Diante das inconsisténcias apresentadas e do aumento da preocupago, a
mesma foi conduzida para um outro profissional para avaliacdo mediante
histérico apresentado de aumento do sangramento vulvar (Figura 1A),
perda de peso, prostragdo e estado apético. Durante o exame fisico, o
animal apresentava mucosas hipocoradas, frequéncia cardiaca de 132 bpm,
respiratéria de 46 mpm, tempo de preenchimento capilar de 3 segundos,
reducdo de escore corporal, desidratacdo de 6% e linfonodos popliteos
reativos. Exames laboratoriais foram requeridos, bem como avalia¢do
ultrassonogréfica. Os exames laboratoriais evidenciaram somente anemia
normocitica normocrdmica. No exame ultrassonografico, observou-se
massa aderida a parede uterina medindo aproximadamente 7,94 x 4,89 cm
(Figura 1B); demais regides sem alteracdes dignas de nota.
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Figura 1: (A) Sangramento vulvar. (B) Avaliagao ultrassonografica
evidenciando a lesdo uterina

Diante do diagndstico tumoral, a paciente foi submetida a procedimento
cirtrgico de exérese tumoral com transfusdo pos-cirdrgica. No entanto,
apos o inicio da cirurgia, observou-se que a extensdo da neoplasia era
maior e, diante de alteracGes significativas na qualidade de vida a qual o
paciente seria submetido devido a complexa cirurgia, os tutores optaram
pela realizacdo da eutanasia.

Tumores uterinos normalmente ndo apresentam sinais clinicos evidentes e
alteraces classicas nos exames laboratoriais ndo tem sido descritas®. A
ultrassonografia pode ser Util para detectar tais alteragdes como método de
triagem, porém, a determinacdo final é obtida por bidpsia®®. O uso de
ferramentas de diagndstico como a realizagdo de ultrassom torna-se
essencial, especialmente para descarte de condi¢Oes que acometem regides
abdominais, por exemplo.

No presente resumo, houve inconsisténcia em processos basicos pelo
profissional anterior, o qual poderia ter solicitado a realiza¢do de citologia
aspirativa por agulha fina, exame ultrassonografico, hemograma e
bioquimica sérica para avaliagdo da origem do sangramento. Ressalta-se a
importancia da realizagdo de exames fisico, inspecdo e anamnese nos
pacientes antes de determinar diagndsticos sem embasamento clinico. A
determinagéo diagnostica da tumoracéo uterina s6 foi possivel através da
realizacdo de exame ultrassonografico como forma de investigar a origem
do sangramento profuso. Embora a paciente tenha sido submetida a
realizacdo de procedimento cirlrgico, no presente resumo, a paciente
descrita ndo teve o diagndstico histopatolégico tumoral determinado, por
opcéo dos tutores, diante da realizacdo da eutanasia e vasto acometimento
organico, mas os achados sugeriam a presenca de leiomiossarcoma.

CONSIDERAGOES FINAIS

Observa-se que as neoplasias uterinas podem ter apresentacdo clinica
assintomatica, o que pode dificultar a determinagdo diagndstica’®.
Ressalta-se a importancia da realizacdo de check-ups rotineiros que
atestem a qualidade de higidez dos pacientes e o descarte de alteragdes
clinicas de importancia. Embora o diagnéstico ndo tenha sido determinado
de forma conclusiva, existe uma forte hipétese de que a tumoragéo fosse
leiomiossarcoma diante das manifestagdes clinicas, do desenrolar do caso
e da localizagdo. Ressalta-se aqui a importancia da realizagdo de condutas
basicas do exame médico veterinario, incluindo inspe¢do do animal,
avaliacdo da anamnese e histdrico clinico, exame fisico bem como a
solicitacdo de exames complementares que auxiliem na determinagdo
diagndstica e na tomada de decisdes.
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