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[bookmark: _GoBack]GERENCIAMENTO DO CUIDADO DE ENFERMAGEM AO PRÉ-TERMO EM UTI NEONATAL E SEUS FAMILIARES
1Gislayne Maria Da Silva; 2Noemí Alves Moreira; 3Lavínia Maria Dos Santos Macêdo; 4José Ruan Luiz Da Silva; 5Matheus Fernando Gomes De Azevedo; 6Joel Azevedo De Menezes Neto.
1,2,3,4,5Acadêmicos de Enfermagem do Centro Universitário de Caruaru-UNINASSAU, Caruaru, Pernambuco, Brasil. 6Enfermeiro, Hospital Regional Dom Moura/SES-PE; Faculdade Israelita de Ciências da Saúde de Albert Einstein/SP, Garanhuns, Pernambuco, Brasil.
E-mail do Autor Principal: gislaynemaria2016@outlook.com   
Eixo Temático: Neonatologia em Saúde
Introdução: O nascimento prematuro de um recém-nascido é algo imprevisível, e traz consigo a preocupação materna primária, acarretando em um sentimento de ansiedade e impotência no que se refere ao cuidado integral. Desse modo, é de suma importância que os profissionais de enfermagem ofereçam estratégias que favoreçam o vínculo entre a família e o recém-nascido, diminuindo o período de internação na unidade de terapia intensiva neonatal (UTIN). Objetivo: Descrever os principais cuidados realizados pela equipe de enfermagem ao pré-termo extremo e sua família na UTIN. Metodologia: Revisão da literatura, realizada em Maio de 2023, utilizando-se da biblioteca Scielo e base de dados da Lilacs. Foram coletados descritores no DECs; e estabelecido critérios de elegibilidade que os critérios de inclusão foram artigos completos, com aderência ao estudo, idiomas aplicados foram português e inglês, publicados entre os anos 2018-2022; os critérios de exclusão foram artigos incompletos, duplicados, estudos sem aderência a temática, fora do corte temporal, anais de congresso, teses e dissertações, estudos provenientes de literatura cinzenta. Portanto, foram selecionados 6 estudos e destes, 3 compuseram a síntese final. Resultados e Discussão: Embora a necessidade de estar na UTIN gere uma experiência desafiadora aos pais. Os profissionais de enfermagem devem atentar-se ao cuidado centrado no bebê. Valorizando a recuperação e sempre pondo em prática os conhecimentos obtidos pela teoria, apresentando um cuidado benéfico para o recém-nascido, usando estratégias que propiciem a autonomia da mãe para cuidar do seu filho no espaço hospitalar ou domiciliar. O nascimento prematuro do RN, e em seguida sua internação em UTIN, altera a dinâmica familiar, sendo de grande importância que os profissionais de saúde fortaleçam uma ligação segura entre o recém-nascido e a família, minimizando ao máximo a separação entre eles, compreendendo as necessidades, planejando e promovendo assistência eficaz a todos de forma acolhedora. Considerações Finais: Diante do exposto, pode-se compreender como são importantes os cuidados de um profissional de saúde visando uma assistência humanizada, identificando as singularidades de cada família e garantindo segurança aos pais. A equipe de enfermagem integra uma rede de apoio ao cuidado com o recém-nascido, tendo como propósito garantir a qualidade da assistência.
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