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Area: Ciéncias Sociais Aplicadas

Introducao/Justificativa: No curso de Arquitetura e Urbanismo, a sensibilizacdo para
as necessidades de acessibilidade é fundamental. Uma atividade préatica que
exemplifica esse compromisso € a producdo de videos, na qual os alunos tém a
oportunidade de vivenciar as dificuldades diarias enfrentadas por pessoas com
deficiéncia. Essa abordagem ndo apenas promove a compreensao tedrica, mas
também instiga a empatia e a busca por solu¢des inclusivas no processo de design e
planejamento urbano. Objetivo(s): Produzir videos para a compreensdo e
sensibilizacdo dos alunos quanto as dificuldades vivenciadas por pessoas com
deficiéncia. Método/Relato da Experiéncia: Durante a atividade de producao de
videos sobre acessibilidade na disciplina de desenho universal, os académicos
mergulharam em uma experiéncia transformadora. Divididos em grupos, cada um
assumiu o papel de uma pessoa com deficiéncia, enfrentando desafios reais do dia a
dia cotidiano residencial e universitario, como percorrer os corredores até a sala de
aula, cozinhar, ir ao banheiro, dentre outros. Essa imersdo trouxe a tona uma
compreensao mais profunda das barreiras enfrentadas pelas pessoas com deficiéncia
e gerou discussdes enriquecedoras sobre o papel do arquiteto na criacdo de
ambientes inclusivos. Ao final, os videos ndo apenas documentaram essas
experiéncias, mas também serviram como uma ferramenta educativa poderosa,
incentivando a reflexdo e a busca por solu¢des acessiveis em nossos projetos futuros.
Resultados: A atividade de producao de videos sobre acessibilidade em com a turma
de Arquitetura e Urbanismo gerou resultados significativos além da criagdo dos
proprios videos. Foi observado uma sensibilizacdo inerente a profissdo, onde o0s
académicos passaram a considerar de forma mais atenta e empatica as necessidades
das pessoas com deficiéncia em seus projetos. Além disso, essa experiéncia
proporcionou uma nova forma de ver o mundo, através da perspectiva das pessoas
com deficiéncia, destacando desafios que muitas vezes passam despercebidos. Essa
mudanca de paradigma ndo apenas enriqueceu o0 processo de aprendizado, mas
também influenciou positivamente a abordagem dos futuros profissionais em relacao
a inclusdo e acessibilidade em seus projetos arquitetdnicos e urbanisticos.
Consideracfes Finais: A atividade exemplifica a eficacia das metodologias
inovadoras no processo de ensino-aprendizagem. Ao vivenciar as dificuldades diarias
enfrentadas por pessoas com deficiéncia, os académicos ndo apenas adquiriram
conhecimento pratico, mas também desenvolveram habilidades essenciais, como
empatia, resolucéo de problemas e pensamento critico. Essa abordagem promoveu a
compreensao teodrica dos conceitos de acessibilidade e estimulou uma reflexdo
profunda sobre o papel do arquiteto na criagao de ambientes inclusivos.
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