ANALISE DAS ACOES PREVENTIVAS DE LESOES EM PACIENTES ATENDIDOS
POR UM PROGRAMA DE CURATIVOS
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Introducdo: o curativo constitui uma medida fundamental para o tratamento de lesfes, muito embora a
cicatrizacdo envolva multiplos fatores intrinsecos e extrinsecos ao paciente’. A técnica desenvolvida segue o
protocolo institucional e depende do diagndstico de cada lesdo. Objetivo: tracar o perfil dos pacientes em
tratamento de lesdo realizando breve andlise das agdes preventivas. Metodologia: trata-se de um estudo
retrospectivo, realizado com pacientes atendidos pelo programa de curativos no periodo compreendido entre
marco de 2016 a abril de 2017. A coleta de dados foi realizada por enfermeiros do servico, com dados do
protocolo previamente desenvolvido. Resultados: participaram do estudo 89 pacientes (45 mulheres e 44
homens), com idade entre 9 a 94 anos. As coberturas utilizadas durante o atendimento foram: Hidrocol6ide,
Malha de Prata, Hidrofibra de Prata, Colagenase, Acidos Graxos Essenciais (AGC), Alginato de Célcio, Gaze
com Petrolato, Gaze de Rayon e Papaina. Foi identificado que a maioria dos pacientes admitidos pela equipe do
Programa de Curativos é composta por pacientes cronicos. Este fato acarreta uma maior permanéncia em terapia.
Contudo, pode-se constatar melhora do quadro durante as fases de tratamento e a cura de 44 pacientes, 0 que
reforca a idéia de que mesmo pacientes em fase crdnica podem ter uma boa evolu¢do. Concluséo: as acoes
preventivas constituem um dos pilares da promogdo a saude. Tais a¢es sdo de grande relevancia para a préatica
do cuidado em salde, visando a melhoria da qualidade de vida da populagdo e reducdo dos riscos e agravos.
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