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INTRODUÇÃO:A assistência primária à saúde e o atendimento à população transsexual, pode carecer de cuidados específicos, como demandas 
físicas, hormonais, cirúrgicas, psíquicas, humanizadas e integradas. Assim, o processo transexualizador necessita de conhecimento sobre os 
direitos para o acesso integral aos diversos serviços¹⁻². Desse modo, realizou-se uma ação promovendo cuidados ao público e encaminhamentos ao 
Projeto Casulo. OBJETIVO: Relatar a experiência de acadêmicos de enfermagem sobre uma ação de saúde realizada com a população 
transgênero sobre o processo transsexualizador. MÉTODO: Trata-se de um relato de experiência vivenciado por acadêmicos do terceiro período 
do curso de Enfermagem da Universidade Federal do Pará, no mês de março de 2025 em uma Estratégia Saúde da Família-ESF em 
Belém-Pará-Brasil. O público-alvo foram doze mulheres transexuais, que participaram de uma roda de conversa com a equipe da ESF, seguidas 
por consulta de enfermagem, e encaminhamentos à rede de atenção secundária para início do processo transexualizador. DESCRIÇÃO DA 
EXPERIÊNCIA: A ação em saúde começou com o acolhimento de pessoas trans na ESF, por meio de roda de conversa sobre o Projeto Casulo, 
oferecido pelo SUS e executado na Policlínica da UEPA. Para ampliar o acesso, estudantes elaboraram um folder com orientações sobre o cadastro 
na unidade e inclusão no projeto. Foram realizadas triagens com mulheres transexuais, incluindo testagem para ISTs, atualização vacinal, consulta 
de enfermagem e encaminhamento médico. As participantes foram direcionadas à rede de saúde, assegurando acompanhamento profissional e 
promovendo cuidado integral voltado à transição de gênero.³ CONSIDERAÇÕES FINAIS:Foi possível realizar cuidados assistenciais de caráter 
afirmativo, contribuindo para a defesa dos direitos, acesso aos serviços e qualidade de vida dos indivíduos. CONTRIBUIÇÕES PARA A 
ENFERMAGEM:A assistência ao público transexual caracteriza o atendimento integral, garantia de direitos, e a promoção de saúde para além da 
abordagem dicotômica nos serviços de saúde.¹

Descritores (DeCS – ID): Enfermagem  – D009729; Acesso à atenção Primária – D000092863; Pessoas Transgênero – D063106. 
Modalidade: estudo original ( ) relato de experiência (x) revisão da literatura ( )
Eixo Temático: 04. Processo de Enfermagem, Teorias, Gestão/Organização dos serviços de saúde.
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