O IMPACTO DO CORONAVIRUS NO MANEJO DA REPRODUCAO ASSISTIDA

INTRODUCAOQ: Em dezembro de 2019, o novo coronavirus foi identificado na cidade
de Wuhan, na China, cuja clinica varia entre sintomas leves a sindromes respiratorias agudas
graves. Desde entdo, houve uma mudanga nos comportamentos sociais causando grande
impacto na satde, incluindo o bloqueio prolongado no tratamento da fertilidade. A reproducéo
assistida é uma alternativa para casais com infertilidade, a qual inclui a fertilizacdo in vitro,
transferéncia de embrides, inseminacdo intra-uterina, entre outros. OBJETIVO: Analisar 0s
possiveis impactos que a pandemia do coronavirus teve sobre a reproducdo assistida.
METODOS: Trata-se de uma revisdo de literatura realizada através da utilizacdo dos
Descritores de Ciéncia da Saude “coronavirus” e “’reproducdo assistida”, abrangendo artigos
em inglés e espanhol, publicados em 2020, indexados no PubMed, Lilacs e Scielo.
RESULTADOS: Apesar da pandemia do coronavirus ser recente, houve uma rapida
implementacdo de restricbes para reduzir a transmissdo e evitar possiveis complicacdes nos
tratamentos da reproducéo assistida. Devido a isso, € crucial que antes do tratamento haja um
aconselhamento para pacientes com comorbidades, como diabetes ou hipertensdo, para ndo
inicia-lo até as autoridades sanitarias declarem a devida seguranca. Além disso, durante o
tratamento, as diretrizes aconselham a lavagem repetida de odcitos e embrides e a prescricdo
de antibidticos ap6s os recolhimentos dos Gvulos para minimizar a contaminacao viral. Por
outro lado, pacientes que necessitam urgentemente da criopreservacao do tecido ovariano ndo
tiveram seus procedimentos alterados, mas, em decorréncia das urgéncias, faz-se necessario
planos de preparacdo para as clinicas, como atendimentos pela telemedicina e fornecimento de
EPI para diminuir os riscos para os pacientes e médicos. CONCLUSAO: Diante do exposto,
observou-se que a pandemia do coronavirus modificou drasticamente o manejo dos tratamentos
da reproducdo assistida. Devido a isso, faz-se necessario planos de preparacdo para clinicas de
fertilidade para diminuir a transmissibilidade e complicacdes decorrentes do coronavirus.
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