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Resumo. O contexto de lutas pela inclusdo ndo é algo recente, mas vem de um panorama
histérico marcado por diversos desafios e que, na atualidade, ainda se faz necessaria. O
conhecimento sobre o contexto histdrico dessas lutas por acessibilidade e pela educacao
inclusiva em seus diversos niveis de ensino é um dos pontos-chave e base para os
profissionais que atuam na area da educacdo, a fim de que se percebam como aqueles que
também sdo parte e irdo escrever essa histéria em conjunto com os alunos com
deficiéncia/PCDs (Pessoa com Deficiéncia). Nesse sentido, o objetivo desse trabalho é, com
base nos conhecimentos histdricos adquiridos por meio das vivéncias que obtive como
tutora presencial do Curso de Tecnologia em Gestdo de Turismo (TGT) pelo CEDERJ e como
tutora do Nucleo de Acessibilidade e Inclusdo (NAI), relatar meu percurso na area educacao
inclusiva. Sendo este trabalho configurado em uma metodologia que utiliza o relato de
experiéncia com um aluno PCD no qual acompanhei desde 2020 até sua formatura em 2024.
A partir da fundamentacgao tedrica apresentada, esse momento atual sé foi possivel, devido
ao contexto histérico de lutas, acessibilidade inclusdo e progressos para garantir os direitos
da pessoa com deficiéncia no contexto universitario. Conclui-se que a implantacdo da
educacdo inclusiva nos espacos sociais ainda requer mudancas nos processos de gestdo, na
formacdo de professores, nas metodologias educacionais, entre outros.

Palavras-chave: Educag¢dao Inclusiva. Pessoas com Deficiéncia. Inclusdao. Acessibilidade.
Universidade.
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Introducao

A partir da década de 1990, se concretizaram os movimentos sociais, a luta por
direitos e por uma sociedade inclusiva no processo de redemocratizacdo do pais, pds
Constituicdo de 1988. A Constituicdo define que a educacdo é um direito de todos e dever
do Estado. Tal direito exemplifica que é necessaria uma educacao igualitaria de condicbes de
acesso e permanéncia em todos os niveis de ensino, seja nas escolas, seja nas universidades.
Os movimentos pela inclusdo lutam contra as barreiras e desafios encontrados na sociedade
pelas pessoas com deficiéncia. Dessa forma, é possivel perceber que a discussdao em torno
da legislacdo e das politicas publicas na e para a educacdo inclusiva é algo recente no Brasil.

Em 1994, ocorreu a Declaragdo de Salamanca, que constitui uma resolucdo no
ambito das Nac¢des Unidas (ONU) que debate de forma internacional a educacao inclusiva
sendo muito relevante para a implementacdo das legislacGes brasileiras na area. Os
processos de mobilizacdes sociais e os debates internacionais sdo fundamentais para a
implementacdo das legislagbes e para que as mesmas entrem em vigor na pratica, nao
ficando somente no papel.

A Lei Brasileira de Inclusdo (LBI) foi criada em 2015, também é conhecida como
Estatuto da Pessoa com Deficiéncia (PCD), sendo uma lei muito relevante, pois abarca esses
diversos setores sociais e de direitos da PCD como por exemplo: Saude, Educacao, Trabalho,
Assisténcia Social, Esporte, Previdéncia, Transporte e etc. Tais debates em torno dos direitos
das pessoas com deficiéncia, as mobilizacbes sociais e a criacdo e implementacdo de
politicas publicas sdo essenciais para a inclusdo social.

Conforme menciona Boaventura (2020, p.20),

trata-se da forma como a sociedade os discrimina, ndo lhes reconhecendo as suas
necessidades especiais, ndo lhes facilitando acesso a mobilidade e as condigdes que lhes
permitiriam desfrutar da sociedade como qualquer outra pessoa. De algum modo, as limitacGes
que a sociedade |hes impde fazem com que se sintam a viver em quarentena permanente
(BOAVENTURA, 2020, p.20).

Com base nos conhecimentos histéricos acima expostos e obtidos ao longo da minha
trajetéria académica e profissional, relato a seguir minha experiéncia e percurso na area
educacdo inclusiva até o momento atual que sé foi possivel devido ao contexto histdrico de
lutas e progressos para garantir os direitos da pessoa com deficiéncia.

Nesse sentido, o objetivo desse trabalho é, com base nos conhecimentos histdricos
adquiridos por meio das vivéncias que obtive como tutora presencial do Curso de Tecnologia
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em Gestdo de Turismo (TGT) pelo CEDERJ e como tutora do Nucleo de Acessibilidade e
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Inclusdo (NAI) relatar meu percurso na area educacdo inclusiva. Sendo este trabalho
configurado em um relato de experiéncia com um aluno PCD no qual acompanhei desde
2020 até sua formatura em 2024. Esse momento atual sé foi possivel devido ao contexto
histérico de lutas, acessibilidade inclusdo e progressos para garantir os direitos da pessoa
com deficiéncia no contexto universitario. A conclusdo a que se chega é que a implantacao
da educacdo inclusiva nos espacos sociais ainda requer mudancgas nos processos de gestao,
na formacgao de professores, nas metodologias educacionais, entre outros.

Desenvolvimento:

No ano de 2016, defendi meu trabalho de conclusdo de curso na area de Turismo.
Sou ex-aluna do curso de TGT pelo CEDERJ. O tema do meu TCC abordava aspectos das
barreiras atitudinais e comunicacionais no setor turistico, assim como a acessibilidade,
inclusdo e o lazer das Pessoas com Deficiéncia Auditiva. Foi realizado uma pesquisa por meio
de um questionario com perguntas que foram respondidas de forma online e por diversos
perfis de turistas ndo ouvintes. Dessa forma, foi possivel compreender que a acessibilidade e
a inclusdo precisam ser diversificadas e atender cada pessoa. Com esse trabalho de pesquisa
pude perceber, de forma enfatizada, que eu necessitava me aprofundar mais sobre a
tematica tanto de forma pessoal como profissional. Ou seja, compreender as vivéncias, os
direitos, as lutas e os movimentos das pessoas com deficiéncia.

Durante muitos anos, antes mesmo de realizar a pesquisa mencionada acima, eu
tentei ingressar no curso de LIBRAS do Instituto Nacional de Educa¢do de Surdos (INES) por
meio do sorteio. E com muita alegria, consegui ingressar, sendo sorteada, no segundo
semestre de 2019. O curso proporcionou a aprendizagem da Lingua de Sinais e as vivéncias
da Comunidade Surda, porém com a pandemia da Covid-19, eu decidi trancar
temporariamente o curso.
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No semestre de 2020.2 ingressei como tutora presencial do curso de TGT e, também, como

tutora de apoio no Nucleo de Acessibilidade e Inclusdo (NAI). Que desde entdo, tem me
proporcionado uma aprendizagem tanto profissional quanto pessoal. Nesse ano de 2025,
completo 5 anos como tutora do NAI e, essa experiéncia, me auxiliou na realizacdo do
Mestrado em Politicas Publicas e Direitos Humanos no qual escrevi a dissertacdo sobre
Politicas Publicas de Acessibilidade e Inclusdo. No NAI, acompanhei de 2020 a 2024, o aluno
F., utilizarei a sigla para manter o anonimato do mesmo, até a sua formatura. F. € uma Pessoa
com Deficiéncia Intelectual. Acompanha-lo foi uma troca muito importante, pois consegui
perceber diversos aspectos da acessibilidade e da inclusdo nas praticas pedagdgicas voltadas
para atender as demandas de alunos universitarios. Foi possivel perceber, ao longo desse
periodo de acompanhamento, que ele possuia muita ansiedade em realizar as atividades e,
isso, acabava prejudicando sua interpretacdo dos trabalhos.

Ainda que esse relato de experiéncia seja relativo a um acompanhamento que j3 foi
realizado e concluido, é importante deixar registrado as experiéncias com o intuito de
aprimorarmos nosso didlogo e trabalho para a inclusdo de alunos com deficiéncia na
universidade. O didlogo entre a equipe e as coordenacdes de disciplina é primordial para a
compreensado das necessidades dos alunos em seu processo de aprendizagem. Assim, o PAI
€ um instrumento essencial que faz essa interrelagao.

O Plano de Apoio Individualizado (PAI) busca atender as demandas individuais de
cada aluno possibilitando um suporte/apoio mais especifico e correspondente as suas
necessidades com objetivo de garantir a sua inclusdo e acesso necessarios para a sua
aprendizagem e desenvolvimento. Funciona como um documento-guia para os profissionais
da educagdo com o objetivo de orientar as a¢Ges para o atendimento e apoio ao aluno com
deficiéncia. Dessa forma, realizei atividades adaptadas de acordo com o Plano de Apoio
Individualizado (PAI) com o objetivo de deixa-lo mais tranquilo e de forma que ele
percebesse os conteldos através de suas vivéncias pessoais. Como por exemplo, quando F.
relatou sobre os passeios que realizou durante a escola, caracterizando aspectos das
atividades turisticas realizadas por ele na cidade do Rio de Janeiro. F. sempre se demonstrou
curioso e criativo nas formas de aprendizagem, sendo possivel transformar sua percepc¢ao
sobre o curso. Sempre conversavamos sobre as possibilidades de aprendizagem, sobre suas
ansiedades diante das matérias e do curso. E dessa forma, as adaptacdes referentes ao
conteldo das avaliacGes, adaptacdes de tempo e adaptacSes nas atividades das disciplinas
eram realizadas em didlogo tanto com o aluno quanto com a equipe de tutores do NAI.
Sendo ponto essencial na constru¢do da jornada académica e inclusiva desse aluno e de
diversos outros alunos. Em 2024, F. se formou com muita alegria e gratiddo pela sua
trajetdria académica no curso de TGT pelo CEDERJ.

Em meados do ano de 2025, comecei o acompanhamento com dois alunos, um
deles, com TEA, ja me relatou uma melhora na compreensdo dos contelddos com o suporte
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da tutoria de apoio do NAI. Minha experiéncia em sala de aula na luta por e para uma

Educacdo Inclusiva junto com os colegas de trabalho e do curso da Fundacdo Cecierj vem se
construindo aos poucos com a trajetdria que eu mencionei anteriormente. Essa troca tem
sido essencial e gostaria de agradecer todo o apoio de toda a equipe do curso de TGT, do
polo e do NAI nessa jornada. Dessa maneira, tenho buscado, com essas experiéncias e com o
despertar do meu interesse, aprofundar-me cada vez mais sobre a Educacdo Inclusiva e sua
Histdria no Brasil.

Conclusao:

Historicamente, muitos avancos ja aconteceram na drea de Educacdo Especial e
Inclusiva e colaboraram para espacos educacionais que pensem e planejem o atendimento a
todos. Isso precisa ser ampliado. Assim, a implantacdo da Educacdo Inclusiva requer
mudancas nos processos de gestdo, na formacdo de professores, nas metodologias
educacionais, entre outros. Ou seja: em todos os niveis de ensino, inclusive no universitdrio,
como um todo, por meio de agdes compartilhadas e praticas colaborativas que respondam
as necessidades individuais dos estudantes. Nesse sentido, as estratégias e adaptacbes
curriculares sdo essenciais para o respeito a diversidade e individualidades de cada aluno.

Agradecimentos

Gostaria de agradecer ao aluno do qual menciono no relato pela troca, aprendizagem
e vivéncias. Como sua tutora pude compreender melhor suas vivéncias e sentimentos diante
do curso no qual estava realizando. Agradeco pela parceria proporcionada pelos Diretor e
Coordenador de curso do Polo no qual leciono. Agradecer ao NAI e a Fundagao Cecierj pela
oportunidade de estar como tutora e pela caminhada de luta por direitos dos alunos através
do NAI.
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