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INTRODUCAO

As doencas do sistema urologico comumente sdo diagnosticadas nos cées
e gatos. Cerca de 85% do total de casos cirurgicos relacionam-se com as
alteracdes obstrutivas do trato urinario inferior, 10% estdo associados aos
traumas, e outros 5% compreendem as mas formagdes, neoplasias e
doengas degenerativas cronicas™®. Os urdlitos sdo uma combinagio
organizada de cristaloides com uma pequena quantidade de matriz
organica localizada no trato urinario, sendo considerado como uma
manifestagdo clinica de enfermidade®®. Logo, as obstrugdes ureterais sdo
consideradas como emergéncia em decorréncia da dor, possibilidade de
desenvolvimento de hidronefrose e redugdo abrupta da funcdo renal.
Dessa forma, o aprimoramento de técnicas e manobras cirirgicas, em
prol do restabelecimento clinico dos pacientes, tem sido desenvolvido e
empregado nas cirurgias do sistema urinario, uma vez que a intervengao
precoce ¢ minimamente invasiva, como o implante do cateter duplo j
(double-j), contribui com a manutengdo da fungio renal®*,

METODOLOGIA

Para a confecgdo deste trabalho foi realizada uma revisao bibliografica de
artigos indexados nas bases de dados: Capes ¢ PUBMED. Foram
selecionados artigos de 2014 a 2021.

RESUMO DE TEMA

O sistema urinario é composto por rins, ureteres, bexiga e uretra. Dessa
forma, o rim é o principal 6rgdo envolvido na manutengdo e funcgdo
homeostatica vital, como produgdo de urina, tendo como objetivo a
eliminagdo de residuos metabolitos; regulagdo 4cido-base; fungéo
endocrina; além da manutengdo das concentragdes de cloreto de sodio e
agua. Dessa forma, devido as fungdes basicas de excrecdo, metabolismo,
secregdo e regulacdo, o aparelho renal torna-se vulneravel a uma série de
injurias'®. Dentre as patologias, a urolitiase, que consiste na presenca de
calculos, também denominados de urolitos, nas vias urinarias, esta entre
as principais doengas do trato urinario inferior'®!!. Os urdlitos mais
comuns sdo compostos de estruvita ou oxalato, estes podem se
desenvolver desde a pelve renal até a uretra. Quando alojados no ureter,
podem causar obstrucdo e consequentemente hidronefrose, sendo um dos
principais danos resultantes da urolitiase. Outra alteragdo importante ¢ a
dilatagdo do limen ureteral, uma vez que a obstru¢do do fluxo urinario
pelos urdlitos leva ao aumento histologico do didmetro do ureter, além de
compressdo do epitélio de revestimento das estruturas®'’. Os sinais
clinicos podem ndo ser evidenciados nos casos de obstrugao unilateral ou
parcial, todavia, podem-se manifestar nas situacdes em que ha funcdo
diminuida do rim contralateral. Alguns sintomas, como vOmitos, letargia,
inapeténcia e perda de peso podem surgir, sendo necessario exames
complementares para o diagnostico definitivo. Assim, ¢ fundamental a
realizagdo de hemograma completo, perfil bioquimico renal, urinalise,
urocultura, afericdo de pressdo arterial, além de exames de imagem,
como radiografia e ultrassonografia abdominais’. Ademais, alguns dados
sustentam que os procedimentos e intervengdes, como os stents ureterais,
apresentam menor taxa de morbidade e mortalidade em obstrugdo
ureteral do que as opgdes cirurgicas tradicionais em cdes e gatos'’.
Todavia, procedimentos cirirgicos em felinos realizados no ureter podem
resultar em obstrugdo causada por estenose no sitio cirtirgico, ja que o
ureter dessa espécie possui um pequeno didmetro interno de
aproximadamente 0,4 mm®*'°. A abordagem da ureterotomia inicia-se
com uma celiotomia em linha média, na qual o calculo podera ser
diretamente observado ou palpado, sendo a incisdo em ureter realizada na
por¢do dilatada proxima a obstrugdo para entdo remogdo do calculo.
Ap0s isso, o ureter devera ser lavado com jatos de solugdo salina morna,
utilizando um cateter pequeno, de borracha macia, colocado dentro do
ureter, a partir da incisdo, podendo ser suturado com fio de sutura

absorvivel*’. Entretanto, é importante enfatizar que, ha possibilidade de

ocorréncia de complicagdes apdés o procedimento cirGrgico de
ureterotomia, tais como extravasamento de urina para a cavidade
abdominal podendo refletir em uroperitonio, obstrugdo recorrente,
estenose do ureter (principalmente em felino), hemorragias e diminuicio
da fungdo renal'. Assim, o acompanhamento clinico do paciente apos a
cirurgia devera ser feito a longo prazo, com realizacdo de exames
laboratoriais € de imagem®®. Em relagio ao cateter duplo j, ¢é
caracterizado como um tubo flexivel que pode ser introduzido no lumen
do ureter durante e ap6s o procedimento de ureterotomia, sendo assim, a
escolha do tamanho do cateter varia de acordo com o diametro do ureter
do animal*®. Outrossim, a composi¢do desse stent se apresenta na forma
de material poliuretano, silicone ou varios polimeros, 0 mesmo possui
curvatura de 360° em ambas extremidades, ou pontas enroladas, para
evitar que escape da vesicula urinaria e do rim, contém também furos
laterais multiplos para facilitar a drenagem de urina’ (Figura 1).

Figura 1: Imagem ilustrativa do cateter duplo j (Fonte: Ortovet).

A implantacdo do cateter duplo j ¢ indicada para restabelecer o fluxo
urindrio ocasionada pela obstru¢do do ureter, além de evitar estenose e
possivel obstrucdo no pds-operatdrio, promovendo maior qualidade de
vida ao paciente’. A inser¢io do cateter pode ser realizada por
abordagens distintas, uma dessas seria a partir do local em que a
ureterotomia foi realizada. Alternativamente, o stent pode ainda ser
inserido via retrograda por cistoscopia e fluoroscopia, na qual um
fio-guia hidrofilico curvo é avancgado pelo ureter distal através do 6stio
ureteral interno, em seguida ¢ avancado o cateter ureteral em torno do fio
e uma das pontas curvas ¢ alojada na pelve renal, ja a outra ponta é
introduzida no limen da vesicula urinaria (Figura 2).

Figura 2: Imagem radiografica de implante de cateter duplo j (Fonte:
REZENDE, Allan. 2019).
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Por outro lado, a inser¢do do duplo j por via anterdgrada exige a 11. VARGAS, F. et al. Ureterolitiase por oxalato de calcio em

realizacdo de uma pielocentese percutanea ou cirtrgica com utilizagdo de
agulha de acesso renal ou um cateter intravenoso, que pode ser guiada
por ultrassonografia, fluoroscopia ou palpagdo cirtirgica®’. Dessa forma,
o cateter duplo j tem sido bastante utilizado na medicina veterinaria em
cdes e gatos nos procedimentos ureterais, pois ¢ totalmente intracorporal
e pode permanecer no organismo do animal por alguns meses ou anos, a
depender da necessidade®’. O uso deste cateter promove drenagem
efetiva do trato urindrio, o que contribui com a melhora da fungdo renal’.
Ademais, a remocdo do cateter duplo j é considerada segura e rapida,
podendo ser feita por meio de cistoscopia ou por cistotomia’. Entretanto,
estudos descrevem que esses dispositivos podem causar desconforto aos
pacientes, além de susceptibilidade a formagdo de biofilme, podendo
levar a infec¢do do trato urinario ou formagdo de crosta, o que poderia
causar complicagdes na subsequente remogdo do stent.

CONSIDERACOES FINAIS

Para o melhor resultado cirirgico em casos de obstru¢des por
ureterolitiases, o emprego do cateter duplo j em cles e gatos, segundo a
literatura, pode ser indicado como uma alternativa para proporcionar
menor tensdo durante a cirurgia, promovendo alivio ao animal, reduzindo
assim, os riscos de obstru¢des de forma recorrente, estenose ureteral e
comprometimento renal’. Logo, para a escolha da técnica cirlrgica
adequada ¢ necessaria analise cuidadosa de diversos fatores, como a
experiéncia do cirurgido, a disponibilidade dos equipamentos, a condi¢ao
clinica do animal e as caracteristicas da obstrug@o, visando o melhor
manejo do paciente e a redugdo de possiveis complicagdes pds-cirtirgicas.
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