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RESUMO

O presente estudo visa esclarecer a importancia crucial do desenvolvimento cognitivo,
socioemocional e de outras habilidades na primeira infancia, estudos realizados em uma
escola no Municipio de Santana do Ipanema-AL, na qual, utilizando como metodologia
arevisao teorica aprofundada de autores renomados que buscam compreender os aspectos
fundamentais que facilitam a aprendizagem e as relagdes sociais significativas no periodo
que antecede a alfabetizacdo, permitindo que a aprendizagem seja completa e
enriquecedora para a crianca. Tendo como teoria principal a autora, Adriana Friedmann,
Doutora em Antropologia, Mestre em Educacao e pedagoga, destaca que a natureza da
crianga precisa ser respeitada e reconhecida, ademais, além da educagao escolar o tempo
livre das criancas € um grande ganho para o desenvolvimento, como também, para a sua
descoberta e compreensao do mundo. A primeira infancia € um periodo crucial para o
desenvolvimento humano, marcado por uma série de transformagdes significativas que
moldam a base para o crescimento e o aprendizado futuro. Durante essa fase, o

desenvolvimento cognitivo e a aquisicao de habilidades essenciais sdo fundamentais para
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a formacdo de individuos saudéveis, criativos e capazes de lidar com os desafios do
mundo ao seu redor. O desenvolvimento cognitivo na primeira infancia ¢ responsavel por
estabelecer as bases para a aprendizagem, a resolu¢do de problemas e a tomada de
decisoes, € um periodo em que as criangas comegam a entender o mundo ao seu redor e
o desenvolvimento da sua linguagem a construir sua identidade. Além disso, a aquisicao
de habilidades sociais, emocionais € motoras ¢ essencial para a interagdo com os outros e
para o desenvolvimento de relacionamentos saudaveis. O livro “’A vez e a voz das
criangas”, de autoria Adriana Friedmann, ¢ um conceito importante da educagao e do
desenvolvimento infantil, o qual, enfatiza a importancia de ouvir e valorizar as
perspectivas e experiéncias das criangas. Nessa mesma perspectiva, ¢ necessario
investigar a importancia do desenvolvimento cognitivo, socioemocional e outras
habilidades na primeira infancia, com énfase no papel do brincar e do ambiente familiar,
olhar para a infancia com mais escuta, sensibilidade e compromisso ético, reconhecendo
nas criangas nao apenas o futuro, mas o presente da sociedade, o objetivo de compreender
a importancia do desenvolvimento cognitivo, socioemocional e de outras habilidades na
primeira infancia € sensibilizar educadores, familias e politicas publicas sobre a
necessidade de oferecer condigdes adequadas para que as criangas possam se desenvolver
de maneira plena e saudavel. Diante dos primeiros resultados, conseguimos compreender
o quanto ¢ importante o papel do brincar no desenvolvimento cognitivo, socioemocional
e de liberdade desde momento na primeira infancia, e principalmente da compreensao
dos responsaveis nesse processo.Como também, visar ao ambiente familiar, destacando
a importancia desse lugar no desenvolvimento das criangas, buscando o apoio dos pais e
responsaveis, onde sua participagao ¢ fundamental para o desenvolvimento cognitivo da
crianga. Contudo, destacando a necessidade de focar em investir no desenvolvimento
cognitivo, socioemocional e nas demais habilidades da criang¢a na primeira infancia, na
qual, ¢ fundamental para garantir um futuro saudéavel, equilibrado e com maiores
possibilidades de sucesso. Com a intencao da criagdo de um ambiente que favorega essas
areas e variadas habilidades ¢, portanto, uma responsabilidade compartilhada entre
familia, educadores e sociedade como um todo, assim, de modo conjuntivo, tendo a

finalidade do desenvolvimento das criangas.
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