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Área: Ciências da Saúde 
 
Introdução/Justificativa: O território em saúde é considerado um espaço vivo capaz 
de produzir saúde. Nesse contexto, trata-se de um espaço que necessita do seu 
reconhecimento e um diagnóstico situacional e epidemiológico para favorecer a 
identificação de fatores e condições pertinentes ao processo de saúde e doença que 
aquela comunidade está inserida Objetivo(s): Relatar a experiência de uma prática 
exitosa utilizada para compreensão, pelos discentes, do processo de territorialização. 
Método/Relato da Experiência: Trata-se de um relato de experiência, com 
abordagem descritiva e qualitativa, construído através de atividades práticas 
desenvolvidas dentro do eixo de Comunidades e Integração Ensino, Serviço e 
Comunidade. Para a construção da atividade aqui relatada, foram utilizadas 4 etapas 
imprescindíveis para a compreensão da importância da territorialização: entendimento 
teórico do tema com recursos áudio visuais - episódio 6 da série “Unidade Básica” -, 
prática nas Unidades de Saúde, discussão e simulação da construção do mapa do 
território visitado. Resultados: Observa-se que a atividade proposta conseguiu 
fortalecer o trabalho em equipe, o espírito de liderança, reconhecimento das 
necessidades locais e da equipe (gestão) e o potencial resolutivo do indivíduo. Assim, 
entende-se que as metodologias ativas desenvolvidas no eixo de Comunidades, 
fortalecem e evidenciam o potencial egresso que a Instituição de Ensino Superior 
permitirá ter no mercado de trabalho, ou seja, profissionais que contribuirão com a 
construção de sistemas de saúde mais humanizados e eficiente, e buscam atender às 
necessidades das populações que atendem. Considerações Finais: Desta forma, o 
presente trabalho evidencia a importância da territorialização no processo de 
formação médica. Esta ferramenta é considerada como uma importante estratégia da 
Atenção Primária em Saúde, fortalecendo as vivências com a comunidade e 
reconhecendo o território em diversos aspectos. 
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