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Introducio: O hipotireoidismo ¢ a afec¢do mais comum do sistema enddcrino em caes. De
carater progressivo, acomete animais entre 2 ¢ 6 anos, sem predisposi¢do sexual, mas com
predisposicao racial. Ele se caracteriza pela redu¢do da secrecdo hormonal pela glandula
tireoidiana, seja ela primaria, com alteracao situada na propria tireoide, ou secundaria, em que
outras doengas levam ao funcionamento inadequado desta glandula. Ela pode induzir as mais
diversas alteragdes metabolicas e laboratoriais no animal. Objetivo: Descrever as alteragoes
laboratoriais induzidas pelo hipotireoidismo em um cdo. Metodologia: Foram recebidas no
Centro de Diagndstico e Especialidades Veterinarias as amostras sanguinea e urinaria do
paciente Mustafd, um c@o de 4 anos e 2 meses, macho, da raca Spitz alemdo. Os exames
solicitados foram: hemograma completo, quantificagdes hormonais de TSH e T4 livre e
quantificagdes séricas de colesterol total, triglicerideos, creatinina, uréia, ALT e AST.
Resultados e Discussao: O eritrograma, plaquetograma e leucograma nao apresentaram
alteracdes quantitativas ou morfologicas, salvo uma discreta monopenia relativa de 1 (3-10%)
e absoluta de 117 (150-1350 mm?®). Entretanto, dados da literatura mostram que a monopenia

nao ¢ um achado significativo. O plasma sanguineo apresentou-se moderadamente lipémico, o
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que condiz com o quadro de hipotireoidismo uma vez que a degradacgdo dos lipideos ¢ afetada
diretamente pela reducdo dos niveis circulantes de hormonios secretados pela tireoide. Quanto
aos parametros tireoideanos, embora o TSH tenha permanecido dentro do intervalo de
referéncia, o que vai de encontro a possibilidade mais comum de um hipotireoidismo
primario, a mensuragao de T4 livre por dialise apresentou reducao 0,53 (0,82-3,50 ng/dL), o
que confirma uma diminuigdo da atividade da glandula tireoide. Isso indica que o
hipotireoidismo ¢ do tipo primario. Quanto a quantificagdo bioquimica, verificou-se que o
colesterol total apresentou-se dentro da normalidade, ao passo que o exame revelou uma
hipertrigliceridemia consideravel de 297 (20-112 mg/dL), um achado comum em casos de
hipotireoidismo que indica um déficit na atividade metabdlica dos lipideos. As demais
andlises referentes a fung¢do renal e hepatica mantiveram-se dentro das referéncias.
Consideracdes finais: Conclui-se, nesse trabalho, que o hipotireoidismo, embora ndo tenha
induzido alteragdes hematoldgicas significativas, mostrou-se presente por meio de um déficit
nos indicadores de atividade tireoideana e um aumento na mensuragdo dos triglicerideos,
evidenciando a presenca de comprometimento metabdlico e, possivelmente, do bem estar do

animal.
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