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RESUMO INTRODUÇÃO: Na prática odontológica, é comum que ocorram situações de

urgência 
e emergência médica. No entanto, a falta de preparo para lidar com essas 
intercorrências pode comprometer a segurança do paciente. Nesse contexto, destaca-
se a importância da presença e da correta composição do kit de emergência no 
consultório odontológico, que tem função essencial na prevenção e no manejo de 
situações críticas durante o atendimento. OBJETIVO: Este trabalho teve como objetivo 
identificar artigos recentes que abordassem a composição, a importância e a 
aplicabilidade do kit de emergência em consultórios odontológicos, com foco na 
segurança do paciente durante intercorrências clínicas. METODOLOGIA: Foram 
selecionados cinco artigos publicados entre 2020 e 2025, disponíveis na base de dados 
PubMed, utilizando critérios rigorosos de inclusão e exclusão. RESULTADOS: A 
análise da literatura demonstrou que o kit de emergência é indispensável no ambiente 
odontológico, sendo composto por materiais e medicamentos capazes de intervir de 
forma rápida e eficaz em situações como hemorragias persistentes, traumas severos, 

reações alérgicas agudas (anafilaxia), parada cardiorrespiratória, entre 
complicações que podem colocar a vida do paciente em risco. CONCLUSÃO: Portanto, 
o kit de emergência no consultório odontológico é um recurso essencial que garante a 
segurança e o suporte imediato ao paciente em situações críticas. Sua correta 
composição, armazenamento e manutenção periódica são indispensáveis, assim como 
o domínio dos protocolos de uso por parte dos profissionais responsáveis. Além de 
atender às normas de biossegurança, esse recurso reflete o compromisso ético com a 
preservação da vida e o bem-estar dos pacientes. 
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