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SERIE TEMPORAL DA TAXA DE MORTALIDADE MATERNA NO BRASIL DE 2018 A 2023
RELACIONADA A HEMORRAGIA POS-PARTO SEGUNDO AS REGIOES E A INFLUENCIA DA
PANDEMIA DE COVID-19

RESUMO

Introduc&o: A hemorragia pos-parto é a morbidade materna mais comum de paises desenvolvidos e €
caracterizada por perdas sanguineas maiores que 500mL nas primeiras 24h apds a expulsdo do
concepto. Dentre as principais causas desse agravo estdo: atonia uterina, traumas como laceracao de
canal de parto e inversdo uterina, retencao de restos placentarios e distlrbios de coagulacdo. As taxas
de mortalidade pelo sangramento pds-parto variam bastante nas varias regides do mundo, sendo a falta
de protocolo de conduta um importante fator de risco. Objetivo: Avaliar a taxa de mortalidade materna
por hemorragia pés-parto nas regides brasileiras de 2018 a 2023. Metodologia: Trata-se de estudo
ecoldgico epidemiolégico quantitativo. Utilizaram-se os dados fornecidos pela Secretaria de Vigilancia
em Saude/Sistema de Informacg&o de Agravos de Notificagcdo (Sinan Net) para o estudo temporal (2018 —
2023) relacionado a taxa de mortalidade materna por hemorragia pos-parto. Resultados: na série
temporal de 6 anos a taxa de mortalidade materna por hemorragia pés-parto no Brasil foi de 0,10 no ano
de 2018; 0,09 em 2019; 0,12 em 2020; 0,11 em 2021; 0,09 em 2022 e 0,03 até o primeiro semestre de
2023. Avaliando por regiéo, no Norte, ao longo de 2018 a 2023 foi, respectivamente, de 0,10; 0,16; 0,13;
0,10; 0,13; 0,29. No Nordeste: 0,12; 0,09; 0,14; 0,12; 0,09; 0,07. Ja no Sudeste: 0,09; 0,08; 0,11; 0,11;
0,07 e 0,06. No Sul: 0,11; 0,07; 0,02; 0,06; 0,09; 0,05; ndo havendo registros de 2023. Enquanto no
Centro-oeste: 0,06; 0,07; 0,09; 0,13; 0,10 e 0,17. Mediante tais dados, péde-se observar que a taxa de
mortalidade materna por hemorragia pés-parto nas diferentes localidades brasileiras, ao longo dos anos,
foi variavel, podendo ser influenciada positivamente pelo diagndstico precoce e por intervencdes de
contencdo bem sucedidas. Em contrapartida, a falta de assisténcia adequada ao parto, identificacéo e
terapéutica tardia s@o fatores que influem aumentando a TM por fatores obstétricos, sendo que um
cenario da atualidade que interviu na rotina médica foi a pandemia de COVID-19. Comparativamente, na
regido Norte e Sul houve queda na TM materna por hemorragia pos-parto no periodo pandémico,
enquanto nas regides Nordeste, Sudeste e Centro-oeste houve incremento. Sendo assim, é importante
dar continuidade na avaliagdo das variaveis que interferem nessas medidas de saude, a fim de
proporcionar melhorias e garantir segurancga a parturiente. Conclusao: A partir dos dados evidenciados,
observa-se variacdo na taxa de mortalidade materna por hemorragia pos-parto no periodo de pandemia
de COVID-19, evidenciando um decréscimo desses indices nas regides norte, sul e centro oeste durante
0s anos de 2020 e 2021, enquanto nas demais regides percebe-se um aumento nesse mesmo periodo.
Dessa forma, é imprescindivel avaliar os protocolos referentes a mortalidade por hemorragia pos- parto,
a fim de diminuir a recorréncia desses casos de forma mais eficaz, fazendo um recorte com as principais
necessidades de cada regido do pais acerca do assunto.
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