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RESuUMO:

A maioria das causas de incéndio noticiada pela midia esta ligada a falta de manutencgéo
predial, bem como o descuido com materiais combustiveis e uma fiscaliza¢do inadequada
aos antichama, resultando em perdas irreparaveis principalmente onde ha concentracao
de pessoas. Muitos estudos apontam que a organizacdo em seguranca incendiaria de
locais facilita a evacuacdo, minimizando os prejuizos. Neste trabalho, pretendemos
melhorar a seguranga escolar em caso de incéndio da Escola Estadual Culto a Ciéncia
situada na cidade de Campinas/SP através do desenvolvimento de um plano de
contingéncia com a elaboragdo de um protocolo de seguranca, estabelecimento de rotas
de fuga e pontos de encontro, revitalizacdo da sinalizacéo visual e sonora, e a formacéo
de uma brigada escolar que sera treinada por bombeiros. Os recursos empregados
referem-se a materiais de sinalizacdo antichama e pessoas da comunidade escolar
(alunos e funcionéarios). O método de engenharia envolvera as seguintes etapas:
pesquisa com alunos sobre comportamento e desinformag&o em incéndio, 0 mapeamento
das areas de risco que determinardo a localizacao das rotas de fuga e dos pontos de
encontro nesta escola, a selecdo das pessoas que comporédo a brigada escolar, que sera
responsavel pelo cumprimento do protocolo de seguranca a ser estabelecido e treinada
por bombeiros, a realizacéo de palestras educativas anuais sobre causas, consequéncias
e como agir em caso de incéndio em parceria com o Programa Bombeiro Educador da
Cidade de Campinas. O resultado esperado é a melhoria da percepcdo de seguranca
escolar em incéndio ap6s todas as medidas concretizadas. Para uma segunda fase do
projeto, sera feita uma pesquisa com gestores das escolas publicas da mesma cidade
para avaliar a situacao escolar em caso de incéndio e multiplicar o plano de contingéncia
desenvolvido em nossa escola para as demais adaptando-o de acordo com a
necessidade de cada uma.
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PLANO DE PESQUISA

O PLANO DE PESQUISA E O PLANEJAMENTO INICIAL DO QUE SERA EXECUTADO EM SUA
PESQUISA. ELE E NECESSARIAMENTE UM DOCUMENTO ESCRITO E QUE SERVIRA COMO UM
DIRECIONADOR PARA AS SUAS ATIVIDADES. O PLANO DEVE CONTER O OBJETIVO OU HIPOTESE
DA PESQUISA E OS METODOS QUE SERAO UTILIZADOS PARA SE ALCANGCAR ESSES OBJETIVOS.

INTRODUCAO:

Conforme os anos se passam, muitos casos de incéndio vao sendo noticiados pela
midia, e em grande parte das vezes poderiam ter sido evitados com uma manutencao
melhor.

Segundo Primo, Coelho e Rodrigues (2008), na distribuicdo pelos meses do ano,
constatou-se que nos meses mais frios se registra um ndmero mais elevado de
ocorréncias. Quanto a distribuicdo pelo tipo de ocupacédo dos edificios, verificou-se que
55,49% dos incéndios ocorrem em edificios de habitacdo. Seguem-se os edificios
devolutos com 16,13%, os hoteleiros e de restauragcdo com 6,77%, 0s comerciais com
5,96%, os administrativos com 5,26% e os industriais com 3,02%. Os escolares e 0s
hospitalares registraram pouco mais de 1% e as restantes ocupacdes ficaram abaixo de
1%. [1]

Em relacdo as causas determinadas e registradas nos relatorios, verifica-se que a
mais significativa é o descuido com 24,16%. Este resultado é o reflexo natural do elevado
numero de ocorréncias relacionadas com a preparacéo das refeicdes e 0 esquecimento
de cozinhados ao lume, a curtos-circuitos causados por instalacbes defeituosas,
sobrecargas ou falta de manutencdo dos sistemas elétricos. Além disso, o0 mau
funcionamento dos eletrodomésticos, a falta de atencdo no uso de velas, cooktops,
manuseio incorreto de substancias perigosas, fendmenos naturais e intencionais. [1 e 2]

Outro fator que agrava ainda mais este problema € a falta de investimento,
manutencao e fiscalizacdo nos materiais basicos e necessarios para combate a incéndio,
principalmente em prédios antigos que se tornaram patrimonio tombado, aumentando o
risco e a vulnerabilidade, pois diferentemente de Nova York, nos Estados Unidos, que em
1867 obrigou todos os edificios a terem uma saida de emergéncia em cada apartamento,

por meio de escadas de ferro, o Brasil pensou bem mais tarde nas questdes de prevencao




FEIRA
PAULISTA

DE CIENCIA E TECNOLOGIA

e combate a incéndio em edificacbes. Foi s6 em meados de 1975 que surgiram as
primeiras leis estaduais de seguranca contra incéndios. Essa preocupacédo se deu apos
os incéndios nos edificios Joelma e Andraus, em S&o Paulo. Atualmente, no Brasil, a
lei 13.425/2017 estabelece diretrizes sobre as medidas de prevencdo e combate a
incéndio em edificagdes. [3]

Tudo isso resultou em perdas irreparaveis — vidas, patrimonios historicos e culturais
— além da necessidade de grandes recursos financeiros para reerguer e recuperar esses
prédios, como no Museu Nacional no Rio de Janeiro em 02 de setembro de 2018, onde
houve um corte significativo na verba anual destinada a conservacao, falta de um plano
de protecao, deixando o local em situacgéo irregular e perdendo por volta de 20 milhdes
de pecas. [4] Houve também o caso em 2019 em que atletas da base do Flamengo
morreram em um incéndio no CT (Centro de Treinamento) do Urubu, pois o fogo atingiu
o alojamento das categorias de base do time levando a vida de 10 jovens. De acordo com
a prefeitura do Rio de Janeiro, o Centro de Treinamento do Flamengo ndo possuia uma
licenca municipal, resultando em quase 30 autos de infracdo por estar funcionando sem
o alvara necessario. [5]

No dia 01 de maio de 2021, a maior parte da Escola Municipal Senador de Mello,
no municipio de Matriz de Camaragibe foi destruida por um incéndio, segundo a
administracdo somente o patio néo foi atingido. Seis salas de aula, cerca de 240 carteiras
escolares e 30 computadores foram tomados pelas chamas, além de todo o acervo e
atividades corrigidas. [6]

Muitos estudos apontam que um mapeamento de rotas de fugas em edificios é
fundamental, principalmente em locais onde hd uma grande concentracdo de pessoas,
facilitando a evacuacdo ndo somente em situacdes de incéndio, mas também em
desabamentos, ataques com armas, entre outros. A falta desses indicadores e de
organizagdo no ambiente pode resultar em outros acidentes, envolvendo o transito, como
atropelamentos e pisoteamentos entre a multid&o. [7]

Assim, sendo escolas locais de concentracdo de pessoas e a educagdo publica
desinvestida historicamente, principalmente tanto em pessoal quanto patrimonialmente,

€ importante esforcos comunitarios para minimizar as consequéncias advindas de
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incéndios ou outros eventos indesejaveis através da implementacdo de planos de

contingéncia e mais informacéo para a comunidade escolar.

OBJETIVOS:

O obijetivo é tornar a escola E. E. Culto a Ciéncia mais segura em caso de incéndio
através da implementacdo de um plano de contingéncia. Para isso, com 0 apoio do

bombeiro aposentado André Luis Leme, iremos:

e Avaliar o grau de inseguranca, desinformacéao e preparo da comunidade escolar
interna (pessoas diretamente ligadas ao cotidiano escolar dentro dos prédios) da rede
publica estadual de Campinas — SP através de pesquisa.

e Pesquisar as normas técnicas em vigor sobre seguranca em incéndio.

e Elaborar arelacdo dos materiais antichama existentes na escola e sua situacao.

e Mapear a escola de acordo com as areas de risco de incéndio.

e Estabelecer rotas de fuga e pontos de encontro.

e Criar protocolo de seguranca.

e Formar e treinar a brigada escolar.

e Treinar os alunos da escola em como agir em caso de incéndio.

e Executar simulado de incéndio.

e Revitalizar a sinalizacdo de emergéncia visual e sonora.

Numa nova fase do projeto, desenvolveremos um Programa de Educacao
Continuada para as escolas publicas estaduais da cidade de Campinas/SP em parceria

com a Corporagao de Bombeiros e as Diretorias de Ensino locais.
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METODOLOGIA:

Para medir o grau de desinformacdo e inseguranca, foram elaborados dois
guestionarios destinados um aos alunos do E. E. Culto a Ciéncia (ANEXO 1) e outro aos
gestores das escolas publicas estaduais de Campinas - SP com apoio das Diretorias de
Ensino (ANEXO 1), cujos dados servirdo para a formulacdo de gréficos, facilitando a
compreensao do cenario. A aplicacdo desses questionarios é online.

Mapeou-se, a partir de planta arquiteténica, fazendo a reducéo da escala, as areas
de risco da E. E. Culto a Ciéncia com a ajuda do bombeiro André, que foram divididas
entre quente, morna, fria de acordo com o perigo de risco de incéndio (ANEXO Il1).

Utilizou-se esse mapa para a definicdo das rotas de fuga mais seguras, evitando os
locais de maior perigo como laboratdrios e cozinhas, as quais serao sinalizadas por setas
sequenciais no piso da area externa até os pontos de encontro, bem como nas paredes
internas a 0,5 m do piso, utilizando-se tinta (ANEXO [V).

A partir da avaliacdo no mapa das areas de risco e das rotas de fuga mais seguras,
foram definidos os 03 locais mais adequados para 0s pontos de encontro, que serao

sinalizados com material reutilizavel (tambores), também pintados. (ANEXO V).
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O portédo de entrada para as viaturas de emergéncia tera suas medidas adequadas
através de servico de pedreiro e serralheria para atender as normas técnicas atuais, bem
como a sua sinalizagdo (ANEXO VI).

Sera instalada uma biruta no alto do reservatorio de agua, ponto mais alto da escola
e visivel, que mostrara a direcdo do vento, fator decisivo para a escolha do ponto de
encontro mais seguro durante um incéndio. Sera confeccionada de tecido e fixada através
de uma haste de aco (ANEXO VII).

Para implementar o plano de contingéncia, promoveremos a selecéo de pessoas da
E. E. Culto a Ciéncia que fardo parte da brigada escolar com responsabilidades a serem
definidas através do protocolo de seguranca (ANEXO VIII) e que serdo treinadas por
bombeiros.

Desenvolveremos um Programa de Educacdo Continuada dentro da escola em
parceria com a Corporacdo de Bombeiros, que pretendemos multiplicar para todas as
escolas da rede publica estadual de Campinas, servindo como modelo e adaptando de
acordo com as necessidades de cada unidade escolar.

CRONOGRAMA!
Més Atividade Responsavel
Margo/2021 Inicio das reunides semanais. Regiane e
Nathalia
Dia 17 - Escolha do tema do projeto. Beatriz e Lavinia
Abril/2021 Dia 13 - Realizacéo do curso de Metodologia | Beatriz e Lavinia
da Pesquisa e Orientacdo de Projeto de
Projeto — Iniciac&o Cientifica da Plataforma Apice.
FASE |
Dia 17 — Inicio do Diario de Bordo. Beatriz e Lavinia
Dia 28 - Inicio da pesquisa bibliogréafica. Beatriz e Lavinia
Maio/2021 Dia 05 - Elaboragéo dos questionarios para Beatriz e Lavinia
alunos da E. E. Culto a Ciéncia e gestores
das escolas publicas estaduais de
Campinas/SP de avaliacao de preparo, de
inseguranca e desinformacao da comunidade
escolar em situacao de incéndio.
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Dia 17 - Reunido com a Direcdo da E. E.
Culto a Ciéncia para apresentacao do
projeto.

Dia 17 - Visita do bombeiro André a escola

para:

e Avaliacdo da sinalizacdo da escola;

e Mapeamento da escola em areas de risco
de incéndio (quente, morna ou fria).

e Determinacao das rotas de fuga e pontos
de encontro.

e Avaliacdo dos equipamentos antichama.

Dia 18 - Elaboracao do Plano de Pesquisa.

Regiane

Regiane e
Nathalia

Beatriz e Lavinia

Dia 31 - Entrega do Plano de Pesquisa para | Regiane
a aprovacao da 3M.

Junho/2021 Dia 08 - Inscricéo para a feira cientifica VI | Regiane e
FEBIC Nathalia
Dia 09 - Confeccao do mapa da escola de Beatriz e Lavinia
acordo com as areas de risco em incéndio.
Dia 10 - Fotografias da escola. Beatriz e Lavinia
Dia 16 - Criacdo de proposta para sinalizacao: | Beatriz e Lavinia
e Pontos de Encontro;
e Portdo de entrada externo para viaturas

de emergéncia.

Dia 18 - Medicao das dimensdes para Beatriz e Lavinia
sinalizacao das rotas de fuga para aquisicao
de materiais.
Dia 24 - Revisdo do Cronograma Lavinia
Dia 25 - Confeccao do relatério sobre a Beatriz
situacéo atual dos equipamentos antichamas.

Julho/2021 Dia 04 — Inscricdo para a feira cientifica Regiane
112 BRAGANTEC
Dia 07 - Aplicagéo do questionario para os Lavinia
alunos da E. E. Culto & Ciéncia
Dia 07 - Criacdo das redes sociais do projeto | Lavinia
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(Instagram e YouTube).

Dia 12 - Inscrigdo para a feira cientifica 32
FENADANTE.

Regiane

Agosto/2021 Dias 16 a 28 — Participacéao na VI FEBIC Beatriz e Lavinia
Dia 20 - Inscricdo para a feira cientifica Regiane
FEMIC.
Dia 29 — Inscricado para a feira cientifica Regiane
FEIRA PAULISTA.
Setembro/2021 | Dias 13 a 24 — Participacédo na 112 Beatriz e Lavinia
BRAGANTEC.
Aplicacao do questionario para os gestores Direcao da
das escolas publicas estaduais de Campinas | escola
- SP.
Execucéo dos pontos de encontro. Beatriz e Lavinia
Montagem das rotas de fuga. Beatriz e Lavinia
Instalacdo da biruta Beatriz e Lavinia
Visita do bombeiro André a escola para: Beatriz e Lavinia
e Treinamento da brigada escolar;
e Execucao de simulado de incéndio. Regiane
Visita dos bombeiros para a revalidacdo do Direcao da
AVCB da E. E. Culto a Ciéncia. escola
Revitalizacdo da sinalizacdo de emergéncia. | Beatriz e Lavinia
Elaboracéo do Protocolo de Seguranca Beatriz, Lavinia e
André
Selecdo dos integrantes para a brigada Beatriz e Lavinia
escolar da E. E. Culto a Ciéncia.
Dia 30 - Finalizag&o do relatorio. Beatriz e Lavinia
Outubro/2021 Dia 11 — Inscri¢cao na 92 Mostra da 3M. Regiane
Projeto — Reunido com a Corporacédo de Bombeiros de | Beatriz e Lavinia
FASE Il Campinas para o desenvolvimento de um
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Programa de Educacao Continuada em Regiane
Seguranca Escolar (Médulo 1 — Incéndio)

RESULTADOS ESPERADOS:

Os resultados esperados sao o envolvimento da comunidade escolar na construgéo da
melhoria da percepc¢éo da seguranca em caso de incéndio através da implementacéo do
plano de contingéncia, que compde dar informacao sobre causas, consequéncias e como
agir nessa situacao, e maior visibilidade da sinalizacdo dos equipamentos antichama e
para evacuacao das pessoas. Como resultado futuro, espera-se que a Escola Estadual
Culto a Ciéncia possa multiplicar esse projeto para outras escolas da cidade de
Campinas/SP colaborando com a seguranca escolar de outros.
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