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Introdução: A Doença Diarreica Aguda (DDA) é uma das maiores causas de internações e
mortalidade de crianças no Brasil. A principal forma de contaminação é através da ingestão
de água e alimentos contaminados, assim, o inadequado saneamento básico, as más condições
de moradia e a higienização precária são determinantes sociais que influenciam diretamente
na saúde da população. Objetivo: Avaliar os determinantes sociais da saúde de crianças
acometidas por diarreia aguda. Método: Trata-se de um estudo observacional, descritivo,
transversal e quantitativo, realizado em quatro Unidades de Atenção Primária à Saúde
(UAPS) do município de Quixadá-Ceará, a população de estudo foi formada por 125 crianças
na primeira infância. A coleta foi realizada por meio de um formulário, abordando as mães de
crianças com sintomas diarreicos.. Os dados foram tabulados no Excel 2013, e no Statiscal
Packagefor the Social Sciences (SPSS) para análises. Resultados: Identificou-se que a
maioria das crianças possuíam até 2 anos (80,8%), a maior parte das famílias recebiam até 1
salário mínimo (60%), A casa de tijolos representou o maior percentual do tipo de moradia
(89,6%) destino do lixo por rede pública (78,4%), rede pública de abastecimento hídrico
apresenta (80%), outros tipos como de carro pipa, açude, chafariz se dispõe de (20%), a
procedência da água de consumo da criança de a água comprada (60%). No tratamento
realizado com a água evidenciou-se que as mães não realizam nenhum tipo de tratamento
hídrico antes da ingestão (75,2%). E 92,8% das mães não realiza higienização das mãos antes
de manusear os alimentos. Conclusão: Diante disso, os resultados evidenciam que os
determinantes sociais da saúde impactam diretamente nos episódios de diarréia aguda
infantil, principalmente com relação ao tratamento da água ingerida e a higienização das
mãos antes do preparo dos alimentos. Assim, faz-se necessário medidas de saúde pública
voltadas para essa população.
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