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Area: Ciéncias da Saude

Introducado/Justificativa: No Brasil hA uma alta prevaléncia de mortalidade por
cancer de colo uterino (CCU), sendo o terceiro incidente entre a populagao feminina
retirando o cancer de pele ndo melanoma. Dessa forma, tem-se como método de
rastreio o exame preventivo de cancer de colo de utero (PCCU), estabelecendo um
meio necessario na busca de estagios precoces, melhorando o progndstico e a
qualidade de vida da paciente. Portanto, O més de marco de acordo com o ministério
da saude tem como enfoque a conscientizac&o sobre a prevencédo do CCU, a fim de
reduzir o impacto da neoplasia como um problema de saude publica. Objetivo(s):
Conscientizar a populacdo feminina sobre a prevencédo de cancer de colo uterino e
minimizar a mortalidade. Método/Relato de Experiéncia: Acdo de cunho educativa
interativa para populacao da unidade basica de saude, por um grupo de 3 discentes
em conjunto com a preceptora, em que foram utilizadas informagées do Ministério da
Saude, Google académico, para a realizacao de palestra através de slides, dinamicas,
cartilha informativa e esclarecimento de duvidas. Resultados: Nesse sentido, foram
expostos dados epidemiolégicos, conformacao clinica da doenca, informacdes sobre
a prevencdo e tratamento. Por essa Otica, verificou-se que a maioria desconhecia
sobre os fatores de risco inerentes e possuiam escassez de conhecimento no que
concerne a prevencdo, seja por caréncia de informacdes, tabus ou falta de
comunicacao entre os profissionais da saude e o publico-alvo. Dessa maneira, tal
atividade esclareceu aspectos da prevencéo, ressaltando a importancia da realizacao
regular do exame, procurando sensibilizar esse publico a adotarem atitudes e
comportamentos saudaveis. Consideracbes Finais: Dessa forma, a acédo
proporcionou a educacdo em saude, estabelecendo intervenc¢des primaria ao CCU
como codon, vacinacao e informacdo, bem como medidas de prevencao secundaria
(rastreamento através do PCCU), reduzindo a prevaléncia da neoplasia e a
mortalidade, atuando diretamente na qualidade de vida das pacientes e na
integralidade do atendimento afim de reprimir o impacto na saude publica através do
alto potencial de prevencéao.
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