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ANALISE DA IMAGEM CORPORAL APÓS TRATAMENTO DO CÂNCER DE MAMA EM MULHERES: REVISÃO DE LITERATURA
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Introdução: Após o tratamento de câncer de mama, a IC pós-cirúrgica fica alterada o que atrapalha sua recuperação, onde a mulher não consegue lidar com essa nova imagem, bem como as repercussões que esse procedimento pode ter sobre sua autoestima e suas interações sociais. (VARGENS; BERTERO, 2007).Objetivo: Este artigo tem como objetivo realizar uma revisão sistemática dos artigos publicados sobre câncer da mama e imagem corporal (IC), quais escalas são mais utilizadas para verificação da alteração da IC, publicados, disponíveis nas bases de dados Bireme, Lilacs e Pubmed no período de julho a dezembro de 2017 somente em língua inglesa. Metodologia: foi realizado a revisão sistemática de artigos científicos, nas bases de dados científicos Medline, Bireme e Pubmed por disponibilizarem grande conteúdo de pesquisas em oncologia.. Deste modo, foram usadas as seguintes combinações de descritores: body image and breast cancer e “imagem corporal e câncer de mama”, ”breast câncer and body scale” e Câncer de mama e escala de avaliação”. Foram feitas as leitura do material e a sistematização dos artigos. Cada artigo foi avaliado quanto à escala utilizada para o estudo, verificando os resultados encontrados e comparando com outros estudos.Resultado:Dos 39 artigos selecionados foi constatado que os autores separaram seus pacientes em forma de grupos controle e intervenção e aplicaram as escalas e questionários como forma mais utilizada para se avaliar questões relativas à auto-imagem. Conclusão: as escalas mais utilizadas foram a BIS (Body Image Scale), a BSS (Body Satisfaction Scale) e a Multidimentional Body Relation Scale Questionnaire (MBRSQ), observou-se também a escassez de publicações brasileiras a respeito da imagem corporal de mulheres com câncer de mama no Brasil, o presente estudo sugere 



que são necessários o delineamento dos instrumentos de avaliação, para essa população especifica.
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