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Introdugdo: A criptococose caracteriza-se como uma micose sistémica oportunista de carater
zoonoético, causada principalmente pelo fungo Cryptococcus neoformans, embora outras
espécies, como Cryptococcus gattii, também possam estar envolvidas. Esse microrganismo
apresenta forma leveduriforme, ¢ encapsulado e possui capacidade de sobreviver em diferentes
ambientes, sendo encontrado com maior frequéncia no solo contaminado com fezes de aves,
especialmente de pombos. Acomete animais silvestres e domésticos, além de seres humanos,
sendo mais frequentemente relatada em gatos do que em caes. Os gatos geralmente adquirem a
criptococose ao inalar os esporos do Cryptococcus neoformans. Inicialmente, o fungo se instala
no trato respiratdrio superior, mas pode evoluir e alcangar os pulmdes. Em casos mais graves,
ocorre a disseminagdo pela corrente sanguinea ou pelo sistema linfatico, permitindo que o
microrganismo atinja outros 6rgaos, principalmente o sistema nervoso central (SNC). Os sinais
clinicos cutaneos da criptococose sao ndédulos ou massas subcutaneas, tlceras e crostas, e um
aspecto tipico de “nariz de palhago”. No trato respiratorio, a doenga provoca sinais clinicos,
como descarga nasal serosa ou sanguinolenta, dificuldade para respirar, rinite e espirros. O
diagnostico da criptococose baseia-se na avaliagdo do historico clinico e no exame fisico, sendo
confirmado por exames complementares, como citologia, histopatologia, sorologia e cultura
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fingica. Nos casos em que ha suspeita de disseminagao da doenga, exames de imagem, como
radiografia e tomografia, auxiliam na determinagdo da gravidade, da localizagdo e da extensao
das lesoes. O tratamento da criptococose ¢ feito com medicamentos antifingicos indicados pelo
médico veterinario. A resposta pode variar conforme o 6rgao afetado e a evolugdo do animal.
Quando o SNC esta comprometido, o prognostico costuma ser mais delicado, ja que o fungo
tem grande afinidade por essa regido, o que dificulta a recuperagdo. Objetivo: O presente
trabalho tem como objetivo relatar um caso de criptococose diagnosticado por meio de exame
citologico em paciente felino. Metodologia: Foi atendido em uma clinica veterinaria localizada
em Sinop — MT um paciente da espécie felina, sem raca definida, macho, de 5 anos. Durante a
anamnese, foi relatado que o animal era semidomiciliado, havia saido de casa e, ao retornar,
apresentava feridas, as quais evoluiram progressivamente durante 3 semanas. Durante o exame
fisico, verificou-se a presenca de lesdes cutaneas evidentes, de bordos elevados, regido central
ulcerada e de aspecto viscoso, espalhadas por regido axilar, peitoral e abdominal. Com isso, foi
solicitado exame de citologia, a fim de auxiliar na diferenciagdo entre processo neoplasico,
infeccioso ou inflamatorio. Resultados e Discussiao: O material foi obtido por meio de pun¢do
aspirativa por agulha fina (PAAF), sendo 2 laminas fixadas em metanol e coradas em panotico,
enquanto outras 2 foram coradas com nanquim. Microscopicamente, a andlise citologica
revelou uma acentuada resposta inflamatdria mista, caracterizada principalmente pela presenca
de neutréfilos e macréfagos. De forma associada, foram evidenciados numerosos organismos
circulares refrativos, com dimensdes variaveis, circundados por capsula mucoéide espessa,
achado morfologico compativel com leveduras pertencentes ao género Cryptococcus sp. Esse
fungo apresenta-se na forma de levedura esférica e distingue-se pela presenca de uma cépsula
polissacaridica espessa que o circunda, a qual ndo se cora e representa um dos principais fatores
de viruléncia do microrganismo. A amostra foi submetida a coloracio pelo método pandtico e
também ao preparo com nanquim. A relevancia da utilizagdo do nanquim reside na
possibilidade de evidenciar de maneira direta a capsula dos microrganismos, favorecendo maior
precisdo na identificagdo citologica do género em questdo. Do ponto de vista clinico, o paciente
apresentava lesdes cutdneas com evolugdo aproximada de trés semanas, descritas como
formagdes ulceradas de aspecto viscoso. O padrdo lesional observado encontra respaldo em
relatos prévios na literatura, nos quais a criptococose ¢ frequentemente associada a formagao
de massas nodulares ou ulcerativas, cuja apresentacdo clinica pode mimetizar afec¢des
neopldasicas ou processos infecciosos bacterianos, dificultando o diagndstico diferencial inicial.
Ressaltando-se, dessa forma, a importancia de exames especificos para confirmagdo do agente.
Consideracdes finais: Conclui-se que os achados citoldgicos refor¢am a relevancia da citologia
como ferramenta diagndstica rapida, acessivel e eficaz na deteccao de organismos micoticos
sistétmicos. Em especial, destaca-se sua aplicabilidade no reconhecimento precoce da
criptococose em pequenos animais, contribuindo significativamente para a condugdo
terapéutica adequada e para o melhor prognostico dos pacientes acometidos.

Palavras-chave: Fungo; Patologia; Gato.
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