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‭RESUMO‬

‭O‬‭carcinoma‬‭espinocelular‬‭(CEC)‬‭é‬‭a‬‭neoplasia‬‭maligna‬‭mais‬‭frequente‬‭na‬‭cavidade‬‭oral‬‭e‬‭seu‬
‭diagnóstico‬ ‭continua‬ ‭sendo‬‭um‬‭desafio‬‭clínico‬‭significativo.‬‭Apesar‬‭da‬‭sua‬‭elevada‬‭incidência,‬
‭os‬ ‭sinais‬ ‭e‬ ‭sintomas‬ ‭clássicos‬ ‭das‬ ‭lesões‬ ‭malignas‬ ‭ou‬ ‭potencialmente‬ ‭malignas‬ ‭ainda‬ ‭são‬
‭frequentemente‬ ‭negligenciados‬ ‭por‬ ‭profissionais‬ ‭da‬ ‭saúde.‬ ‭Visando‬ ‭otimizar‬ ‭o‬ ‭diagnóstico‬ ‭e‬
‭apoiar‬ ‭os‬‭cirurgiões-dentistas‬‭em‬‭decisões‬‭clínicas‬‭eficazes,‬‭a‬‭Universidade‬‭Federal‬‭da‬‭Paraíba‬
‭(UFPB),‬ ‭em‬ ‭colaboração‬ ‭com‬ ‭o‬ ‭Ministério‬ ‭da‬ ‭Saúde,‬ ‭desenvolveu‬ ‭o‬ ‭aplicativo‬ ‭TeleEstomato‬
‭Amazonas.‬ ‭Este‬ ‭recurso‬ ‭móvel‬ ‭foi‬ ‭idealizado‬ ‭para‬ ‭uso‬ ‭no‬ ‭Sistema‬ ‭Único‬ ‭de‬ ‭Saúde‬ ‭(SUS),‬
‭sendo‬ ‭disponibilizado‬ ‭pelas‬ ‭Secretarias‬ ‭Estaduais‬ ‭de‬ ‭Saúde‬ ‭para‬ ‭auxiliar‬ ‭na‬ ‭identificação‬ ‭e‬
‭manejo‬ ‭de‬ ‭lesões‬ ‭suspeitas‬ ‭na‬ ‭cavidade‬ ‭oral.‬ ‭A‬ ‭plataforma‬‭não‬‭só‬‭proporciona‬‭alternativas‬‭de‬
‭diagnóstico‬ ‭e‬ ‭tratamento,‬ ‭como‬ ‭facilita‬ ‭o‬ ‭acesso‬ ‭a‬ ‭teleinterconsultas‬ ‭integradas‬ ‭à‬ ‭Rede‬ ‭de‬
‭Atenção‬ ‭à‬ ‭Saúde‬ ‭Bucal‬ ‭(RASB).‬ ‭Este‬ ‭trabalho‬ ‭descreve‬ ‭o‬ ‭caso‬ ‭de‬ ‭uma‬ ‭paciente‬ ‭do‬ ‭sexo‬
‭feminino,‬ ‭na‬ ‭faixa‬ ‭de‬ ‭40‬ ‭anos,‬ ‭com‬ ‭diagnóstico‬ ‭de‬ ‭xeroderma‬ ‭pigmentoso,‬ ‭que‬ ‭procurou‬
‭atendimento‬ ‭em‬ ‭uma‬ ‭unidade‬ ‭básica‬ ‭de‬ ‭saúde‬ ‭apresentando‬ ‭úlcera‬ ‭persistente‬ ‭por‬ ‭mais‬ ‭de‬ ‭3‬
‭semanas‬‭em‬‭gengiva‬‭maxilar.‬‭Diante‬‭da‬‭incerteza‬‭sobre‬‭a‬‭conduta‬‭ideal,‬‭o‬‭profissional‬‭de‬‭saúde‬
‭utilizou‬ ‭a‬ ‭plataforma‬ ‭TeleEstomatologia‬ ‭Amazonas‬ ‭e‬ ‭foi‬ ‭orientado‬ ‭a‬ ‭encaminhar‬ ‭a‬‭paciente‬‭a‬
‭um‬‭Centro‬‭de‬‭Especialidades‬‭Odontológicas‬‭(CEO)‬‭para‬‭realização‬‭de‬‭biópsia‬‭incisional,‬‭com‬‭a‬
‭suspeita‬ ‭de‬ ‭CEC‬‭dada‬‭pelo‬‭consultor.‬‭A‬‭análise‬‭confirmou‬‭o‬‭diagnóstico‬‭de‬‭CEC,‬‭e‬‭a‬‭paciente‬
‭foi‬‭referenciada‬‭para‬‭um‬‭hospital‬‭oncológico‬‭especializado,‬‭onde‬‭iniciou‬‭o‬‭tratamento.‬‭Este‬‭caso‬
‭ilustra‬ ‭o‬ ‭potencial‬ ‭das‬ ‭tecnologias‬ ‭digitais‬‭como‬‭ferramentas‬‭auxiliares‬‭na‬‭tomada‬‭de‬‭decisões‬
‭clínicas‬‭complexas.‬‭Dado‬‭o‬‭comportamento‬‭agressivo‬‭e‬‭potencialmente‬‭mutilador‬‭do‬‭câncer‬‭de‬
‭boca‬‭quando‬‭diagnosticado‬‭tardiamente,‬‭é‬‭salutar‬‭a‬‭integração‬‭de‬‭tecnologias‬‭digitais‬‭adequadas‬
‭pode‬‭otimizar‬‭os‬‭fluxos‬‭de‬‭referência‬‭dentro‬‭da‬‭RASB‬‭e‬‭acelerar‬‭o‬‭diagnóstico‬‭e‬‭tratamento‬‭de‬
‭lesões orais no contexto do SUS.  ‬
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