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INTRODUCAO: Na Unidade de Terapia Intensiva Neonatal (UTIN), o cuidado
especializado ¢ fundamental para garantir a qualidade e a seguranca da assisténcia,
considerando as multiplas vulnerabilidades dos neonatos. Nesse contexto, a padronizagdo
das préticas assistenciais por meio de protocolos representa uma estratégia imprescindivel
para promover um cuidado sistematizado, eficiente ¢ com menor risco de falhas.
OBJETIVO: Analisar o impacto da padronizacado e utilizagao de protocolos assistenciais
na assisténcia neonatal em UTIs. METODO: Revisio integrativa da literatura, com
buscas realizadas nas bases de dados MEDLINE, LILACS e BDENF, utilizando os
descritores combinados aos operadores booleanos: (Unidade de Terapia Intensiva
Neonatal) AND (Protocolos de Enfermagem). Foram incluidos artigos disponiveis na
integra, publicados em inglés e portugués, no periodo de 2020 a 2025. Excluiram-se
estudos privados, duplicados, teses e dissertagcdes, totalizando cinco artigos que
fundamentam esta pesquisa. RESULTADOS: Os estudos evidenciaram que o uso de
protocolos assistenciais contribui significativamente para a reducdo de erros e para a
melhoria da qualidade do cuidado. Essas ferramentas apoiam a tomada de decisdo do
enfermeiro, possibilitam a correcdo de ndo conformidades, promovem condutas
padronizadas baseadas em evidéncias técnico-cientificas e reduzem praticas inadequadas,
tendo também uma funcio educativa'. CONSIDERACOES FINAIS: A revisdo reforca
o impacto positivo dos protocolos como estratégia eficaz para qualificar o cuidado
neonatal em UTlIs, destacando também a importancia da capacitagdo dos profissionais
para a elaboracao e aplicagdo desses instrumentos, que devem ser incorporados de forma
sistemadtica as rotinas da unidade. Assim, sua adogao representa um avango essencial para
a gestdio da qualidade na assisténcia neonatal. CONTRIBUICOES PARA A
ENFERMAGEM: A utilizacdo de protocolos assistenciais fortalece a pratica clinica da
enfermagem ao estimular o raciocinio critico, a lideranga e o trabalho em equipe. Além
disso, promove maior autonomia profissional e contribui para um cuidado neonatal mais
seguro ¢ baseado em evidéncias.

Descritores (DeCS — ID): (Unidade de Terapia Intensiva Neonatal) AND (Protocolos de Enfermagem)

Modalidade: estudo original ( ) relato de experiéncia ( ) revisdo da literatura (X )
Eixo Tematico: Eixo 4: Processo de Enfermagem, Teorias, Gestao/Organizagao dos Servigos de Satde
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