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INTRODUÇÃO: Na Unidade de Terapia Intensiva Neonatal (UTIN), o 2uidado
espe2ializado é fundamental para garantir a qualidade e a segurança da assistên2ia,
2onsiderando as múltiplas vulnerabilidades dos neonatos. Nesse 2ontexto, a padronização
das práti2as assisten2iais por meio de proto2olos representa uma estratégia impres2indível
para promover um 2uidado sistematizado, efi2iente e 2om menor ris2o de falhas.
OBJETIVO: Analisar o impa2to da padronização e utilização de proto2olos assisten2iais
na assistên2ia neonatal em UTIs. MÉTODO: Revisão integrativa da literatura, 2om
bus2as realizadas nas bases de dados MEDLINE, LILACS e BDENF, utilizando os
des2ritores 2ombinados aos operadores booleanos: (Unidade de Terapia Intensiva
Neonatal) AND (Proto2olos de Enfermagem). Foram in2luídos artigos disponíveis na
íntegra, publi2ados em inglês e português, no período de 2020 a 2025. Ex2luíram-se
estudos privados, dupli2ados, teses e dissertações, totalizando 2in2o artigos que
fundamentam esta pesquisa. RESULTADOS: Os estudos eviden2iaram que o uso de
proto2olos assisten2iais 2ontribui signifi2ativamente para a redução de erros e para a
melhoria da qualidade do 2uidado. Essas ferramentas apoiam a tomada de de2isão do
enfermeiro, possibilitam a 2orreção de não 2onformidades, promovem 2ondutas
padronizadas baseadas em evidên2ias té2ni2o-2ientífi2as e reduzem práti2as inadequadas,
tendo também uma função edu2ativa1. CONSIDERAÇÕES FINAIS: A revisão reforça
o impa2to positivo dos proto2olos 2omo estratégia efi2az para qualifi2ar o 2uidado
neonatal em UTIs, desta2ando também a importân2ia da 2apa2itação dos profissionais
para a elaboração e apli2ação desses instrumentos, que devem ser in2orporados de forma
sistemáti2a às rotinas da unidade. Assim, sua adoção representa um avanço essen2ial para
a gestão da qualidade na assistên2ia neonatal. CONTRIBUIÇÕES PARA A
ENFERMAGEM: A utilização de proto2olos assisten2iais fortale2e a práti2a 2líni2a da
enfermagem ao estimular o ra2io2ínio 2ríti2o, a liderança e o trabalho em equipe. Além
disso, promove maior autonomia profissional e 2ontribui para um 2uidado neonatal mais
seguro e baseado em evidên2ias.
Descritores (DeCS – ID): (Unidade de Terapia Intensiva Neonatal) AND (Proto2olos de Enfermagem)

Modalidade: estudo original ( ) relato de experiên2ia ( ) revisão da literatura (X )
Eixo Temático: Eixo 4: Pro2esso de Enfermagem, Teorias, Gestão/Organização dos Serviços de Saúde
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