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1 INTRODUCAO

O presente trabalho elaborado a partir da disciplina de Educacdo Especial,
proposto pelo docente Adalberto Duarte Pereira Filho, por meio de pesquisas sobre
gual a importancia do brincar na educacao inclusiva? destacando como essa pratica
€ essencial para o desenvolvimento integral das criancas. O brincar ndo apenas
estimula a criatividade e a imaginacédo, mas também promove habilidades sociais,

emocionais e cognitivas.
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Conforme a mencéo na Base Nacional Comum (Brasil, 2017) sobre o brincar
na Educacéo Infantil:

A interagdo durante o brincar caracteriza o cotidiano da infancia, trazendo
consigo muitas aprendizagens e potenciais para o desenvolvimento integral
das criancas. Ao observar as interacdes e a brincadeira entre as criancas e
delas com os adultos, é possivel identificar, por exemplo, a expressao dos
afetos, a mediacdo das frustracdes, a resolugédo de conflitos e a regulacdo
das emoc®es. [...] Brincar cotidianamente de diversas formas, em diferentes
espacos e tempos, com diferentes parceiros (criancas e adultos), ampliando
e diversificando seu acesso a producdes culturais, seus conhecimentos, sua
imaginacdo, sua criatividade, suas experiéncias emocionais, corporais,
sensoriais, expressivas, cognitivas, sociais e relacionais (Brasil, 2017, p. 37).

Além disso, o texto abordara a relevancia da inclusdo na educacao infantil,
ressaltando que um ambiente educacional inclusivo é fundamental para garantir que
todas as criancas, independentemente de suas habilidades, tenham acesso a

experiéncias de aprendizado significativas.

2 OBJETIVOS

Objetivo geral: Investigar a importancia do brincar na educacéo especial na
perspectiva da educacao inclusiva.

Objetivo especifico: Analisar como o brincar pode promover a inclusao.

3 METODOLOGIA

A metodologia desta pesquisa sucedeu por meio de uma revisao bibliografica
através dos autores, (Silva, 2024), (Leandro, 2024), (Florencio, 2024), (Cunha, 2021),
(Azambuja, 2021), (Biavaschil, 2021), (Filho, 2021), (Silveira, 2021), (Vieira, 2021),
(Maia, 2021). Nesta pesquisa utilizamos uma abordagem qualitativa, pois é de suma

importancia compreender as diversas perspectivas.
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A pesquisa qualitativa responde a questdes muito particulares. Ela se
preocupa, nas ciéncias sociais, com um nivel de realidade que nédo pode ser
quantificado. Ou seja, ela trabalha com o universo de significados, motivos,
aspiragOes, crencas, valores e atitudes, o que corresponde a um espaco
mais profundo das relag@es, dos processos e dos fendbmenos que ndo podem
ser reduzidos a operacionalizacédo de variaveis (Minayo, 2002, p. 21-22).

Diante disso, a pesquisa tem o intuito de investigar a importancia do brincar na
educacéo especial, de acordo com os artigos “A importancia do brincar no processo
de inclusdo de alunos/as especiais no ambiente educacional” e “A importancia
do brincar e a educacéao inclusiva no ensino infantil”, que nos ajudou a compreender
e aprofundar sobre o tema proposto.

Com isso, compreendemos o quanto é fundamental o brincar na educacéao, para
o0 desenvolvimento da crianca e como esse tema € essencial para estudos, de
maneira que possa ser mais colaborativo para a educacéo e para sociedade de forma

geral.

4 RESULTADOS E DISCUSSAO

O brincar € importante na educacao infantil pois, realiza um papel essencial
para o desenvolvimento e aprendizagem da crianga, permitindo que vivenciem e
recriem atraves da ludicidade os seus habitos cotidianos. Ao realizar brincadeiras ou
jogos estdo sendo estimulado no seu aprendizado, para obterem beneficios positivos
em varias areas do seu desenvolvimento, o cognitivo, social, motora e fisico, assim

proporcionando habilidades, interacéo social, liberdade, criatividade e imaginacao.

O brincar é primordial para aprendizagem infantil, assim também quando &
relacionado a inclusdo, na educacdo especial o brincar contribui para o
desenvolvimento da crianga, da mesma forma na socializacdo, habilidades,

independentes das suas especificidades. Ao incluir as criangas com necessidades
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especiais em brincadeiras ou jogos, ensinara outras criangcas sobre o respeito, as

diferencgas, a inclusao e o cuidado com o outro. Segundo Cunha et al. (2021):

Ao praticar o ato de brincar, as criancas ndo veem as limitacdes umas das
outras, elas se percebem como sujeitos, pois ao brincar as criangas ndo visam
a diferenca e sim a diverséo e a socializacdo, assim, a ludicidade se apresenta
como uma atividade facilitadora no processo de inclusdo, pelos valores e
fruicdes que ela proporciona (Cunha et al., 2021, p.2).

Nessa mesma logica, ao proporcionar jogos e brincadeiras ladicas e inclusivas
oferece a crianca um universo de descobertas. A crianga, por si sO, € um ser em
desenvolvimento, e a interagdo com outras criancas ajudara a desenvolver suas
habilidades, motricidade e percepcao das diferencas. Isso faz com que desperte na
crianca o desejo de ajudar o outro. Além disso, brincar na educacéo inclusiva pode

desenvolver a independéncia e autonomia da crianca.

O brincar é comparado a uma escola divertida, além de desenvolver
habilidades, permite também que as criangas criem lacos de amizade e
empatia, brinquem com diferentes pares, socializam e com isso vemos que
as interacdes e aprendizagem acontecem em um nivel de desenvolvimento
mais aplicado, e muito mais que isso, permitindo que cada crianga participe
de acordo com suas habilidades e interesses, independentemente de suas
capacidades fisicas, cognitivas e emocionais (Silva et al., 2024, p. 165).4

Contudo, além das criancas se divertirem, elas aprendem de forma dinamica e
atrativa, as brincadeiras ou atividades em grupos promove relacdes entre as criangas,
provocando a empatia e a construcdo de novas amizades. Ademais, é essencial
oferecer oportunidades por meio do brincar que busque uma participacéo inclusiva no
processo de aprendizagem, de acordo com suas capacidades fisicas e seus
interesses. Ressaltando também, a importancia de respeitar as diferencas e as

diversidades, permitindo a interacao social com diferentes criancas.
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5 CONSIDERACOES FINAIS

Concluimos, por meio desta pesquisa bibliografica, que o brincar é
fundamental para o desenvolvimento das criangas. Ao incluirmos criancas em um
ambiente escolar inclusivo, geramos diversos beneficios construtivos para seu
crescimento. Além disso, essa pratica contribui para a formacao de uma sociedade

mais inclusiva e solicita ao bem comum.
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