RELATO DE CASO: DIFICULDADES NO DIAGNOSTICO DE ANOMALIAS MULLE-
RIANAS — UTERO UNICORNO

PALAVRAS-CHAVE: Anormalidades Urogenitais; Utero; Ultrassonografia.

INTRODUCAO: O fitero unicorno é uma anomalia miilleriana uterina e, por ser habi-
tualmente assintomatico, ¢ de dificil diagnostico. Desta forma, geralmente ¢ esclarecido ape-
nas durante a gestagdo ou em complicagdes obstétricas. Por muitos anos, os principais méto-
dos diagnosticos foram ultrassonografia transvaginal (USG-TV) ou pélvica e histerossalpin-
gografia. Porém, hoje, os melhores exames ndo invasivos para diagnostico sdo a ultrassono-
grafia tridimensional e a ressonancia magnética. RELATO DE CASO: Paciente de 31 anos,
casada, nulipara, apresenta infertilidade conjugal e diagndstico de miomatose uterina ha 2
anos. Foi encaminhada pelo Servico de Reproducdo Humana para miomectomia e posterior
seguimento. Nega historico de patologias ginecoldgicas. Nessa consulta, paciente trouxe lau-
do de USG-TYV realizada ao inicio do quadro, que evidenciou ttero em anteversoflexdo, con-
tornos regulares e formato piriforme, miométrio homogéneo, exceto por 3 miomas subserosos
em parede posterior, de 1,0cm, 4,5cm e 1,9cm, 41,2cm?, ovarios normais. Pela evolucdo de 2
anos, foi solicitada nova USG-TV cujo laudo consta utero em RVF, contornos preservado,
77cm?, miométrio habitual, com nddulo intramural, findico, de 2,7cm e outro pediculado de
6,7cm e ovarios normais. Apés miomectomia laparoscopica sem intercorréncias, com avalia-
¢do panoramica normal, foi reencaminhada ao servigo de esterilidade onde foi solicitada ul-
trassonografia 3D, que evidenciou utero unicorno. DISCUSSAO: As malformacdes uterinas
sdo achados pouco comuns na clinica ginecoldgica. Sendo assim, este relato faz parte de um
grupo de mulheres com particularidades semelhantes na dificuldade diagnostica. A ultrasso-
nografia (principalmente 3D) ¢, atualmente, método indispensavel na avaliacdo das malfor-
macdes. Por meio da aquisi¢do 3D, ¢é possivel avaliar os planos longitudinal, axial e coronal
concomitantemente, sendo possivel auxiliar a conduta terapéutica e o prognoéstico reproduti-
vo. CONCLUSAO: O papel de novos métodos diagndsticos, como a ultrassonografia 3D, tem
se estabelecido e cada vez mais se consolidado, como ferramenta complementar ao raciocinio

clinico das malformacgdes uterinas.



