PYOTED

MINI EXERCZI'CIO CLINICO AVALIATIVO - UMA INOVACAO PARA A AVALIACAO
NA RESIDENCIA MEDICA EM GINECOLOGIA E OBSTETRICIA NO INSTITUTO
CANDIDA VARGAS

Tatiana Viana Fragoso Vieira
Thayane Albuquerque Alves dos Santos
Roberya Viana de Barros

Faculdade de Ciéncias Médicas da Paraiba — FCMPB - PB
Area: Ciéncias da Saude

Introducdo: A avaliacdo de habilidades clinicas na residéncia é de extrema
importancia para a verificacdo de desempenho do médico residente. Atualmente,
existem diversos instrumentos que podem ser utilizados para avaliar a atuacao do
académico. Visando inovacao e potencializacdo da avaliagdo pratica de residentes
em Ginecologia e Obstetricia, buscamos experenciar a utilizacdo do Mini-CEX - Mini
Exercicio Clinico Avaliativo - por ser uma potente ferramenta, tendo em vista sua
estrutura de quesitos a serem analisados na pratica como autonomia,
responsabilidade com o servi¢co, pontualidade, postura, entre outros. Objetivo(s):
Relatar a experiéncia vivenciada na residéncia médica de Ginecologia e Obstetricia
no Instituto Candida Vargas na Paraiba com a aplicagdo do Mini-CEX como
instrumento avaliativo. Métodos ou Relato de Experiéncia: Esta experiéncia ocorreu
em abril de 2023 com residentes do 2° e 3° anos de Ginecologia e Obstetricia no
Instituto Candida Vargas da Paraiba, onde estes foram avaliados através do Mini-CEX
sob a supervisdo de um professor vinculado ao grupo Afya, que assumiu postura
atenta a conduta executada. O método de avaliacdo contou com o apoio da
coordenacao do Nucleo de Experiéncia Discente, tendo como contribuicdo a aplicacédo
do Mini-CEX e seus excelentes resultados no internato 4.0. A avaliacdo com esse
instrumento foi realizada pela primeira vez apés 3 meses de pratica, onde o olhar
criterioso do professor supervisor culminou em feedbacks que foram ofertados aos
residentes ao final de cada atendimento aos pacientes. No desfecho da avaliagéao, os
feedbacks do professor supervisor deram énfase a todo o contexto da atuacdo dos
residentes, ndo observando apenas o0s pontos a serem melhorados, mas
reconhecendo e endossando os acertos de forma a direciona-los e incentiva-los a
buscar a constante evolucdo de sua performance através do fortalecimento de suas
fragilidades e a evidéncia de suas potencialidades. Resultados/Discussao: A
experiéncia com o Mini-CEX foi muito significativa e relevante, tendo em vista o
direcionamento preciso que a ferramenta oferece, bem como através da percepcao e
devolutiva dos académicos que, apesar de apresentar um breve nervosismo inicial,
mostraram-se satisfeitos em obter um feedback assertivo e detalhado sobre sua
conduta médica. Consideragdes Finais: Consideramos que o Mini-CEX é uma
ferramenta avaliativa que se mostrou eficaz na residéncia de Ginecologia e Obstetricia
para desenvolver competéncias técnicas, permitindo ainda o fortalecimento de vinculo
entre aluno e professor supervisor. Além disso, possibilitou a execucdo de uma
proposta inovadora para avaliagao pratica na residéncia.
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