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CORRELAÇÃO ENTRE VASECTOMIA E DEMÊNCIA SENIL PRECOCE: UMA REVISÃO INTEGRATIVA DE LITERATURA

INTRODUÇÃO: A vasectomia é uma cirurgia comum de esterilização masculina, que consiste em cortar ou bloquear os canais deferentes para impedir a passagem dos espermatozoides. Embora a vasectomia seja considerada segura e eficaz, surgiram preocupações em relação a uma possível correlação entre a vasectomia e o desenvolvimento de demência senil precoce. OBJETIVO: Analisar a correlação entre a vasectomia e o desenvolvimento de demência senil precoce. METODOLOGIA: Trata-se de revisão integrativa de literatura para a qual foram selecionados oito artigos originais, encontrados nas bases de dados PubMed e Scopus, a partir dos descritores "vasectomy" e "early-onset dementia", associados ao booleano “AND”. Os critérios de inclusão foram estudos publicados entre 2013 e 2023 que investigaram a relação entre vasectomia e demência senil precoce, estudos em humanos e em inglês. Foram excluídos estudos que não atendiam o objetivo proposto nem abordavam o tema de maneira adequada. RESULTADOS: Dos oito estudos analisados, cinco encontraram uma correlação significativa entre vasectomia e demência senil precoce, enquanto três não encontraram essa relação. As pesquisas sugeriram que a vasectomia pode afetar negativamente a função cognitiva devido à diminuição dos níveis de testosterona, que pode afetar a saúde do cérebro. No entanto, outros fatores de risco, como idade, histórico familiar, tabagismo, obesidade e outros problemas de saúde, também podem estar associados ao desenvolvimento de demência senil precoce. Além disso, alguns estudos apresentaram limitações metodológicas, destacando a necessidade de mais pesquisas para confirmar essa correlação. CONCLUSÃO: Portanto, apesar de haver evidências que sugiram uma correlação entre a vasectomia e o desenvolvimento de demência senil precoce, é importante lembrar que a relação entre esses dois fatores ainda não está completamente clara. Mais estudos são necessários para entender melhor os mecanismos subjacentes e avaliar os riscos e benefícios da vasectomia a longo prazo. Por enquanto, é importante que os homens sejam informados sobre as possíveis implicações da vasectomia e discutam com seu médico sobre os possíveis riscos e benefícios antes de tomar uma decisão.
Palavras-chaves: Vasectomia; Demência senil precoce; Correlação.
image1.png
| CONGRESSO CONSTRUGAO DA CARREIRA MEDICA

26, 27 e 28 de Maio de 2023





