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INTRODUÇÃO: Atualmente, os países em desenvolvimento, lidam com 

dificuldades no gerenciamento de resíduos de serviços de saúde (RSS), em 

razão ao aumento populacional e a crescente demanda pelos atendimentos a 

saúde1. A enfermagem como ciência do cuidar, frente a gestão em saúde, tem 

papel fundamental na promoção da sustentabilidade ambiental, visto que, a 

enfermagem é responsável pelo gerenciamento dos materiais que 

posteriormente serão resíduos de saúde no ambiente hospitalar2. OBJETIVO: 

Abordar, na literatura, as necessidades da conscientização do uso adequado dos 

recursos de saúde na preservação ambiental. MÉTODO: Trata-se de uma 

revisão integrativa literária, com abordagem qualitativa, foram utilizados 

descritores e operador booleano AND. A coleta de dados foi: artigos dos últimos 

5 anos da Biblioteca Nacional de Saúde (BVS). Tendo como critério de inclusão 

os disponíveis na integra e gratuitos, e os critérios de exclusão foram materiais 

duplicados e de abordagem divergentes do tema. RESULTADOS: Foram 

evidenciados 29 artigos. Sendo assim, destaca-se que a enfermagem tem uma 

participação indispensável na criação de estratégias para a redução de impactos 

negativos ao meio ambiente, como: digitalização de prontuários, criação de 

protocolos que minimizem o desperdício de recursos sem comprometer a 

qualidade da assistência prestada. Além disso, é necessário conscientizar a 

equipe, com o intuito de incentivar comportamentos sustentáveis dentro do 

centro hospitalar. CONSIDERAÇÕES FINAIS: Depreende-se, portanto que é 

imprescindível a atuação que os profissionais de enfermagem desempenham na 

promoção de práticas sustentáveis, posto que, o gerenciamento dos resíduos é 

realizado com êxito por essa categoria3. Ademais, estudos contínuos deveram 

ser disponibilizados para inovações de práticas benéficas ao meio ambiente. 

CONTRIBUIÇÕES PARA A ENFERMAGEM: A prática de comportamentos 
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sustentáveis é uma importante ação para enfermagem, previsto que, a 

conscientização originara futuros profissionais que se adequem no 

gerenciamento sustentável para o meio ambiente.  

 

Descritores (DeCS – ID): Desenvolvimento sustentável; Enfermagem; Gestão hospitalar.  
Modalidade: estudo original () relato de experiência () revisão da literatura (x) 

Eixo Temático: práticas em enfermagem nos múltiplos cenários de atuação que promovem a saúde do 

planeta 
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