ARTRITE SEPTICA DO QUADRIL EM CRIANCAS: UMA REVISAO DE
LITERATURA

RESUMO: A artrite séptica do quadril acomete principalmente criancas e consiste em
inflamac&o na articulacdo causada por bactérias, sendo a Staphylococcus aureus a
principal. Por ser doenca agressiva, € essencial uma intervencao precoce e adequada.
METODOLOGIA: Reviséo sistematica, nas bases de dados Pubmed, Scielo e Revista
Brasileira de Ortopedia, no qual foram selecionados artigos em portugués e em inglés,
entre os anos 2006 e 2021. Descritores: artrite séptica do quadril e infeccdes
articulares em criancas. OBJETIVO: Analisar dados e estudos sobre artrite séptica do
quadril em criancas. DISCUSSAQ: A artrite séptica do quadril € uma inflamacéo
aguda, devido a infeccdo por microorganismos, onde ocorre destruicdo articular,
sendo mais comum em criancas. Os principais sintomas séo dor localizada na regiédo
anterior do quadril que se irradia para o joelho, limitacdo do movimento na extremidade
anterior no membro inferior e febre alta, sintoma constantemente ausente em
neonatos, dificultando a conduta médica. Podem ser usados exames laboratoriais de
contagem de leucécitos, taxa de sedimentacdo de eritrocitos e a proteina C reativa,
gue costumam estar aumentados. Além desses, a ultrassonografia também é
utilizada. Deve ser feito diagndstico diferencial com a sinovite transitoria do quadril e
com a artrite reacional. Se ndo tratada, pode evoluir para artrite degenerativa,
limitacdo do crescimento e osteonecrose. RESULTADOS: Segundo estudo feito nos
EUA, essa patologia atinge quatro de 10.000 criancas de até 13 anos, sendo 40% dos
casos no quadril. Assim, saber diagnosticar e tratar precocemente evita a progressao
para lesdes e deformidades permanentes da articulagdo do quadril.
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