
[image: C:\Users\Windows\Desktop\26ª JOUFPA\Marca d´água.png]


SORRISO NAS ESCOLAS: LEVANDO SAÚDE BUCAL ÀS CRIANÇAS E FUNCIONÁRIOS DA ESCOLA CEPAL, ABAETETUBA/PA

Autores: Marcelle Vilhena Oliveira de Souza1, Leidiane Batista Gonçalves1, Everson Bruno Quaresma dos Santos1, Gabriel Henrique Soares Cavalcante2.
1 Acadêmico de Odontologia, Faculdade de Educação e Tecnologia da Amazônia; 
2 Mestre em Odontologia, Universidade Federal do Pará;

E- mail: marcelle.vilhena10@gmail.com; 
leidianeb.g.esilva@gmail.com;
eversonbruno25@gmail.com
gabrielhscavalcante@gmail.com

O objetivo deste trabalho é relatar as ações do Projeto de Extensão “Sorriso nas escolas”, no município de Abaetetuba, Pará, com finalidade de levar a importância da introdução de cuidados de higiene oral aos funcionários e alunos da instituição. O projeto foi executado na Escola Municipal do ensino infantil Cepal (Abaetetuba/PA) e planejado para atender o público infantil através da realização de teatro com fantoches de forma lúdica, oficinas práticas de alimentos benéficos e cariogênicos para os dentes, orientação de escovação utilizando macromodelo construído pelos alunos do curso de odontologia, além da distribuição de pinturas educativas em sala de aula. O público adulto também foi contemplado por meio de palestras sobre as principais doenças que podem acometer a cavidade oral, dentre elas: cárie dentária, gengivite e periodontite, assim como orientações e entrega de material educativo de higienização e prevenção das doenças. Todos os participantes, ao final do evento receberam kits contendo escova de dente, dentifrício e fio dental. Durante a atuação do projeto de extensão, observou-se que o simples fato de ensinar a fazer uma escovação correta é algo que desperta o interesse das pessoas que as vezes estão fazendo de forma errada, pois informações sobre os cuidados básicos sobre saúde bucal e as possíveis doenças que acometem a boca, nem sempre são assuntos e cuidados de conhecimentos de todos. Isso foi constatado também com o relato recebido dos funcionários da instituição. A utilização dos recursos lúdicos para promoção de saúde bucal despertou interesse nos alunos em aprender e participar das atividades, assim, contribuindo para o cuidado com a cavidade oral desde a infância.  Logo, por meio deste projeto de extensão, causou-se um impacto positivo na vida dos participantes da escola, por meio da conscientização e da adoção de práticas saudáveis, a fim de reduzir problemas de saúde bucal e melhorar a qualidade de vida no município de Abaetetuba/PA.
Área: Saúde Coletiva;
Modalidade: Atividade de Extensão;
Palavras-chave: Saúde bucal; Promoção da Saúde; Higiene Bucal.
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