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RESUMO

Introducio: O planejamento cirargico, com um enfoque maior no pré e pos cirurgico, ¢ uma
etapa importantes no atendimento ao paciente com necessidade cirirgica, minimizando efeitos
colaterais e melhorando a experiéncia dos pacientes nos mais diversos tipos de cirurgias.
Realizar essas etapas de forma insatisfatoria pode levar a dificuldade na recuperagdo do
paciente, como eventuais prejuizos envolvidos no processo de cicatrizacao. Objetivo: Relatar
a experiéncia vivenciada pela equipe de monitoria durante as clinicas de cirurgia. Métodos:
Trata-se de um estudo descritivo, do tipo relato de experiéncia, que tem por finalidade
apresentar as agdes da equipe de monitores da disciplina de Cirurgia, visando um bom
atendimento e cuidado direto ao paciente. Foram utilizados para a elaboracdo desse estudo
referenciais tedricos de autores que abordam a monitoria no ambito académico, bem como
artigos disponiveis na base de dados do Portal Eletronico Scielo e Google Académico.
Resultados: A monitoria de cirurgia proporciona ao aluno aprimorar e desenvolver suas
habilidades nas praticas cirurgicas, sabendo diferenciar cada atendimento a partir das suas

dificuldades, como também explorar as habilidades através de cada procedimento.
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Consideracdes finais: Observou-se que a interacdo da monitoria com os alunos abrem portas
para um conhecimento mais abrangente, tornando assim, melhor evolu¢do entre os
atendimentos e didaticas praticas estabelecidas entre aluno, monitor e professor.
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