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RESUMEN

El presente trabajo presenta un breve estudio sobre el uso empirico de la hialuronidasa en
el manejo de las complicaciones cutaneas mediadas por el relleno dérmico a base de acido
hialurdnico (HA) en procedimientos estéticos. Para ello, se basa en una revisién de la
literatura sobre el tratamiento de las complicaciones provocadas por el uso de HA
inyectable. Asi, se concluye que la hialuronidasa es eficaz en el tratamiento de
complicaciones con rellenos a base de acido hialurénico.
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ABSTRACT

The present work presents a brief study on the empirical use of hyaluronidase in the
management of cutaneous complications mediated by dermal fillers based on hyaluronic
acid (HA) in aesthetic procedures. Therefore, it is based on a review of the literature on the
treatment of complications resulting from the use of injectable HA. Thus, it is concluded
that hyaluronidase is effective in the treatment of complications with hyaluronic acid-based
fillers.
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INTRODUCCION
Los rellenos a base de acido hialurénico (HA) se han convertido en el tratamiento
de eleccién para dar volumen y restaurar los contornos faciales. En este contexto, junto con

el crecimiento en el uso de estos rellenos, también ha aumentado la necesidad de
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comprender mejor las complicaciones antiestéticas asociadas con este procedimiento y una
mejor forma de tratarlas. Muchas de estas complicaciones son facilmente corregibles y
estan relacionadas con un error técnico en el momento del procedimiento. Sin embargo, el
uso de rellenos a base de HA también puede generar complicaciones mds graves, y la
necrosis de la piel es una de las complicaciones mas graves que puede resultar en cicatrices
irreversibles. Estas complicaciones deben abordarse y tratarse temprano para evitar danos
permanentes. Denotando la necesidad de analizar las indicaciones para el uso off-label de
hialuronidasa en el tratamiento de complicaciones antiestéticas asociadas al uso de acido
hialurénico inyectable
METODO

Se realizd un andlisis a través de una revision de la literatura de los articulos
descritos en la literatura de 2013 a 2019 con respecto al uso off-label de hialuronidasa para
corregir efectos antiestéticos o complicaciones mas severas luego de completar la base de
HA.
RESULTADOS

La hialuronidasa, una endoglicosidasa que promueve la degradacidon enzimatica del
AH, resulta ser una herramienta muy eficaz de uso empirico, tanto en eventos adversos
agudos como para revertir resultados insatisfactorios. Como en la préactica, no existe
consenso en la literatura sobre un protocolo estandarizado para el uso de hialuronidasa en
dermatologia, se recomienda utilizar la dosis mds baja posible para los casos de
sobrecorreccion y dosis mds altas para los casos de complicaciones vasculares, las cuales
deben ser reaplicadas cada hora, hasta la resolucidn del caso.
CONCLUSION

El uso off-label de hialuronidasa ha cobrado protagonismo debido al incremento en
el nimero de obturaciones cutaneas con HA, los articulos muestran la indiscutible
capacidad de esta enzima para actuar, empiricamente, en episodios adversos agudos, asi
como en revertir resultados insatisfactorios. Por ello, es fundamental disponer de
hialuronidasa en stock en el consultorio médico, para los profesionales que trabajan con la

técnica de llenado dérmico con AH. Sin embargo, aln se necesitan mas estudios para que
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esta enzima esté regulada para su uso en dermatologia. Habilitando la estandarizacién de
las dosis y la creacidon de protocolos especificos para el manejo de las complicaciones
posteriores al llenado.
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