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Introdugao: A prescricdo se torna um documento essencial para registrar o historico de
tratamento do paciente e auxiliar na sua execugao, a legislacdo define que a prescricao deve
possuir informacdes minimas do paciente e do medicamento para permitir o uso da medicagao
certa, na dose certa, no horario certo e na via de administracado correta. Essa pratica € essencial
para a seguranca do paciente, pois dessa forma reduz o risco de dispensacao e administracédo
incorreta e consequentemente reduz o gasto com terapia medicamentosa ineficaz e surgimento de
reacoes adversas que venham prolongar o tempo de internagdo do paciente e onerar o
estabelecimento de saude com uma nova terapia medicamentosa para tratar o erro causado pela
dispensagao e administragao incorreta ou no pior dos casos levar o paciente a 6bito por erro
evitavel. Metodologia: Trata-se de uma revisao bibliografica em publicacbes da Agéncia Nacional
de Vigilancia Sanitaria (ANVISA) e Ministério da Saude, além de bancos de dados como o
DATASUS. Fundamentagao teérica: O Ministério da Saude por meio da Portaria N° 2.095, de 24
de setembro de 2013 aprova os Protocolos Basicos de Seguranca do Paciente entre eles o
Protocolo de Segurancga na Prescricdo, Uso e Administracdo de Medicamentos coordenado em
parceria com a Fundagdo Oswaldo Cruz (Fiocruz) e Fundagédo Hospitalar do Estado de Minas
Gerais (FHEMIG) a fim de reduzir os erros de medicagdo em estabelecimentos de saude em
todos os niveis de complexidade e com diversos fins, o protocolo recomenda a identificagdo do
paciente, prescritor, instituicdo e data como informagbes essenciais para a prescricao abolindo
abreviaturas e prezando pela legibilidade, além disso, os medicamentos devem ser prescritos
utilizando a denominagdo comum brasileira, quando possivel deve-se destacar as partes
diferentes de medicamentos com nomes semelhantes, a expressdao de doses também deve ser
clara e utilizar o sistema métrico aliado a forma farmacéutica, no cenario ambulatorial deve-se
indicar a duragdo exata do tratamento descartando termos genéricos como “uso continuo", a
posologia, diluicdo, velocidade de infusdo e via de administragdo também devem constar de forma
clara. Na prescricao também devem estar presentes informagdes sobre alergias, orientacdes
sobre como utilizar o medicamento e recomendagdes nao farmacoldgicas, caso seja necessario
modificar prescricbes deve-se evitar rasuras sendo recomendavel a emissdo de uma nova receita,
em situagdes de urgéncia/emergéncia ha a possibilidade de prescrigdo verbal devendo essa ser
emitida em tom de voz audivel e validada pelo prescritor assim que possivel (BRASIL, 2013). No
Brasil, em 2022 foram registradas 27.753 internagbes para tratamento de intoxicagdo ou
envenenamento por exposicdo a medicamento e substancias de uso ndo médico, onerando os
servigos hospitalares em R$ 21.943.321,31 e ocupando leitos em uma média de permanéncia de
4.4 dias com taxa de mortalidade de 3,88%, ja no inicio do ano de 2023 com dados dos meses de
janeiro e fevereiro o estado de Rondonia registrou 32 internagées contabilizando gastos de R$
19.078,88 com esses pacientes que ocuparam os leitos em uma média de 4,1 dias sem registros
de 6bito (BRASIL, 2023a). A Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA) no ano de 2022
recebeu 50.724 notificacbes de farmacovigilancia com suspeitas de eventos adversos
relacionados a medicamentos, dessas notificacdes 27.466 (54,15%) foram caracterizadas como
graves sendo que 7.132 (14,06%) resultaram em hospitalizacdo ou prolongamento de
hospitalizagao, tendo alguns desfechos como: recuperagao n=21.777 (42,93%), recuperagdao com
sequelas n=480 (0,95%) e o6bitos n=2.234 (4,40%), os notificantes ainda identificaram que os
eventos adversos eram causados por erros na prescricdo n=3.883 (7,65%) que compreendem
intercorréncias como omissado de informacgdes, interagdo medicamentosa, erros de transcricao,
dosagem incorreta e terapia medicamentosa multipla, a dispensagao n=1.085 (2,14%) foi outro
fator responsavel pelas notificagdes devido a problemas como dispensagdo para paciente
incorreto e a administracdo dos medicamentos representaram outro fator evitavel que foi
responsavel por n=2.992 (5,89%) das notificagbes referindo-se a administracdo de formulagao,
dosagem e posologia incorretas (BRASIL, 2023b). Consideragoes Finais: Os erros relacionados
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a prescricdo, dispensacido e administracdo de medicamentos sdo evitaveis, a existéncia de
protocolos regularizados pelo Ministério da Saude descrevem de forma clara como lidar com cada
etapa, cabendo aos estabelecimentos de saude a capacitacdo dos colaboradores e fiscalizagcao
de sua aplicabilidade. O farmacéutico se mostra uma peca chave nessa problematica visto que faz
a ponte entre a prescrigdo e administracdo do medicamento por meio da dispensacéo, o
investimento nesse profissional com capacitacdo e contratacdo em numero suficiente para avaliar
as prescricdes nos estabelecimentos de saude pode ser um método resolutivo.
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