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Resumo

Introducdo: Céancer é o nome dado a um conjunto de mais de 100 doencas que tém em
comum o crescimento desordenado (maligno) de células que invadem os tecidos e 6rgaos,
podendo espalhar-se (metastase) para outras regifes do corpo (RODRIGUES, 2015). Na
gravidez é uma situacdo rara e é diagnosticado durante o periodo gestacional ou no
primeiro ano pés-parto. E a causa mais comum de cancer invasivo em mulheres gravidas
e estima-se que a taxa de cancer de mama na gravidez seja de 6,5%. Acometem mais
mulheres com idade acima de 35 anos, a medida que as mulheres adiam a maternidade, a
incidéncia de cancer de mama na gravidez aumenta (SILVA, 2018). Considerando em
perspectiva 0 cenario oncoldgico, a equipe de enfermagem torna-se fundamental
enquanto equipe de referéncia na atencdo diaria, responsavel e gestora desse processo
(BRASIL, 2008). O enfermeiro inserido no cuidado direcionado & mulher, em todos os
niveis de atencdo, precisa implementar estratégias para intensificar as acdes de prevencao
e deteccdo precoce do cancer de mama, principalmente no periodo gestacional, no
desenvolvimento de acdes voltadas para a atencdo basica (FERNANDES,2011).
Objetivo: Descrever o papel da enfermagem na atencdo primaria voltada para o cancer
de mama na gestacdo. Metodologia: Para tanto procedeu-se a reviséo de literatura,
realizada através de buscas nas bases de dados SCIELO, LILACS e PUBMED, no periodo
de agosto de 2019. Resultados. Desse modo, observasse que a atuagdo do enfermeiro
para a deteccdo precoce do céancer de mama na atencdo primaria e secundaria é
fundamental para estimular a adesdo da mulher, incluindo a¢des de promocéo a saude e
até de tratamento e reabilitacdo, devendo ser aproveitadas as oportunidades em todos o0s
atendimentos feitos nas Unidades Béasicas de Saude (UBS), o que poder potencializar seu
papel de agente de mudangas, cuja acdo guarda estreita proximidade com as usuérias.
Concluséo: O que permite concluir que o cancer de mama na gestagdo, é um grande
desafio para os profissionais da saude. Destacam-se as necessidades das acdes de
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educacdo, na qual o enfermeiro tem papel fundamental em instigar a participacdo da
mulher nestes servicos de atencdo priméria. Incentivando o autocuidado na realizacéo do
exame clinico das mamas e desenvolvendo a¢fes junto a populacdo. A tematica abordada
traz a reflexdo sobre a necessidade de capacitacdo por parte da equipe de enfermagem e
incentivo a novas publicagdes acerca do tema, uma vez que, existe a necessidade de
preencher essa lacuna nos anos de publicacéo dos artigos encontrados.
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