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Introdução: A sífilis é uma doença sistêmica, infectocontagiosa, causada pela 

bactéria anaeróbia Treponema Pallidum, que pode afetar diferentes órgãos e tecidos do 

corpo humano levando as múltiplas manifestações e complicações. Atualmente o SUS 

tem como um dos grandes desafios a diminuição de ocorrências de Infecções 

Sexualmente Transmissíveis-IST no país, principalmente a sífilis. A Estratégia Saúde da 

Família (ESF) é responsável pela promoção de ações que visam o enfrentamento dos 

problemas no processo saúde-doença da população. A ação de melhor resultado para o 

enfrentamento da sífilis é a sua prevenção principalmente no incentivo ao uso de 

preservativos, por meio de diagnóstico em tempo oportuno, tratamento adequado e 

orientações educativas. Com base no exposto, este estudo dispõe como finalidade a 

elaboração de um podcast acerca da sífilis. Objetivo: Elaborar podcast educativo acerca 



  

 

da sífilis para população em geral. Método: Trata-se de um estudo do tipo metodológico 

que possui como objetivo o desenvolvimento de um instrumento informativo sobre sífilis. 

Este estudo consiste na criação de um material educativo no formato de podcast. Dividido 

nas seguintes etapas: revisão de literatura e construção do podcast. Realizou-se na 

Unidade Básica de Sáude de Cacimbas I e II no Municipio de Itapipoca, Ceará, no período 

de abril de 2024. E definiu-se como população de interesse pessoas de 20 a 39 anos. 

Resultados: Foram organizados em dois tópicos para descrever os resultados do estudo 

atual. O primeiro tópico abrangendo as partes informativas da elaboração do Podcast, 

enquanto o segundo inclui os roteiros dos episódios do podcast. Os principais elementos 

considerados para o processo de construção do roteiro foram: Introdução, que é o 

momento de apresentação dos apresentadores, além da introdução do conteúdo a ser 

abordado durante a programação. Tópico 1 – os apresentadores divulgarão os conteúdos 

que serão abordados durante os episódios. Encerramento – momento em que os 

apresentadores farão os agradecimentos e informações sobre os próximos 

episódios.Conclusão: O podcast foi concebido como uma ferramenta interativa que 

facilita a aprendizagem através de áudios e mídias claras, objetivas e acessíveis. A 

utilização deste recurso por estudantes, profissionais de enfermagem e público em geral, 

pode melhorar a compreensão da sífilis, contribuindo para o desenvolvimento de 

habilidades clínicas e para a padronização das orientações aos pacientes. O podcast 

educativo sobre sífilis é uma ferramenta acessível e gratuita, que pode ser amplamente 

utilizada em instituições de ensino e saúde como parte de uma estratégia de educação 

continuada. 
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